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PRO-REITORIA DE EXTENSAQ UNIVERSIDADE

programa FEDERAL

DE PERNAMBUCO

Area Tematica: Saude
Edital: 2014-04-PROEXT-PIBEX-GRANDE RECIFE

PALHACOTERAPIA DO HOSPITAL DAS CLINICAS DA UFPE : PROJETO DE
ENCONTRO E RISO TERAPEUTICOS - PERTO

Unidade: HC
Coordenador(a): Bruno Severo Gomes - Docente
Email: bseverogomes@gmail.com

Objetivos:

1-) Promover humanizacao no ambiente hospitalar melhorando a qualidade de vida de
pacientes, acompanhantes, alunos e profissionais de saude;

2-) Reduzir os niveis de estresse no ambiente hospitalar;

3-) Atuar de forma pactuada intercentros, interdepartamental e interdisciplinar com
profissionais e alunos dos Centros de  Ciéncias da Saude e Ciéncias Biologicas da UFPE,
envolvendo profissionais e alunos da area de saude, através do Departamento de
Patologia,Micologia, Servico de Dermatologia e Hospital das Clinicas e do Centro de
Artes e Comunicacao da UFPE, através dos Departamentos de MUsica e Teoria da Arte;
4-) Utilizar a linguagem do palhaco como ferramenta complementar no tratamento das
doencas e promocao da salde

5-) Sensibilizar e estimular a comunidade do Hospital das Clinicas para novas
experiéncias artisticas e culturais.

Resumo:

A presenca do palhaco no hospital mostra ser possivel e desejavel a aproximacao de dois
dominios: o da arte e o da saude. Ele cria e recria o jogo o tempo todo, com seu
parceiro, com o paciente, com os dois. Utilizando a 'Humanizacao Baseada em
Evidéncias', o projeto propde, através de manifestacoes artistico-lidicas, oferecer aos
pacientes, acompanhantes, profissionais de salde e estudantes de graduacdao da
universidade uma série de ferramentas e experiéncias que o facam refletir sobre
inumeros aspectos do cuidar. A mais conhecida dentre as modalidades de humanizacao
hospitalar € a chamada “Terapia Clown”. Consagrada popularmente tanto pelo filme
“Patch Adams-O amor é contagioso” como pelo trabalho da ONG “Doutores da Alegria”,
o palhaco tem sido utilizado em centenas de projetos igualmente importantes por todo
o planeta. A nossa missao € constituir um grupo de palhacos ligados ao Programa MAIS:
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Manifestacoes de Arte Integradas a Saude, atuantes de forma exclusiva no Hospital das
Clinicas, dedicado a levar alegria a pacientes de todos os setores e clinicas,
acompanhantes, pais e profissionais de saude, através da arte do palhaco, nutrindo esta
forma de expressao como meio de enriquecimento da experiéncia humana. O publico
atingido é representado pela comunidade do HCUFPE



