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Objetivo 

 

Promover a saúde bucal em portadores da Doença de Alzheimer;  Realizar exame clínico 

bucal; Executar raspagem e polimento coronário; Executar prevenção e controle da 

cárie dentária; Realizar controle de infecção dental; Promover orientação sobre 

higienização bucal e de aparelhos protéticos. 

 

Resumo  

A doença de Alzheimer (DA) é a forma mais comum de demência dentro da população idosa 

embora não seja uma doença decorrente do  envelhecimento. Clinicamente é caracterizada pela 

perda gradual e progressiva da memória, funções motoras e cognitivas. A doença é classificada em 

três fases: inicial, intermediária e final tendo cada fase, características peculiares. Quanto à saúde 

bucal esses pacientes  apresentam os mesmos problemas que os idosos não portadores: cáries, 

gengivite, doença periodontal, redução salivar e edentulismo, porém com risco aumentado para 

esses problemas. O objetivo deste projeto é o de promover a saúde bucal desses pacientes através 

de atendimento  odontológicos em ações básicas. Os portadores de DA  serão encaminhados pelo 

serviço de Neurologia do HC/UFPE ou de outra localidade da Cidade do Recife, serão submetidos a 

exame clínico, raspagem coronária, controle da doença cárie e orientações de higiene bucal sobre 

o cuidado dos dentes e aparelhos protético, esses procedimentos serão executados no  

consultório odontológico do núcleo de atenção ao idoso NAI/UFPE. Espera-se com isso melhorar a 

mastigação, deglutição, nutrição e qualidade de vida desses pacientes. 

.  


