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UFPE NA LUTA CONTRA A DENGUE, ZIKA E CHIKUNGUNYA EM VITORIA
DE SANTO ANTAO-PE

Maria Deisyelle Sibaldina da Silva Almeida; Analia Pereira de Melo; Roberta
Amorim da Silva; Bruna Lacerda Januario; Edilma Maria dos Santos; Francielle
Francisca dos Santos; Joseane da Silva Ferreira; Leticia Paula da Silva Melo; Simone
do Nascimento Fraga (Orientadora)

Introducéo: Nos ultimos meses o pais vem sofrendo uma triplice epidemia (Dengue, Zika
e Chikungunya), causada por diferentes tipos de arbovirus, cuja transmissao ¢ atribuida ao
mosquito Aedes aegypti. Estas arboviroses sdo consideradas problemas de saude publica,
uma vez que atinge todas as classes sociais, especialmente as pessoas de classe social
menos favorecida, em virtude da precariedade sanitaria da regido/comunidade onde elas
vivem. Além do clima tropical, favoravel a proliferacdo do inseto vetor, o crescimento
urbano ¢ fator importante na disseminacao destas doengas, visto que o crescimento rapido
e desorganizado da populacdo conta com a falta de infraestrutura sanitaria, fundamental
para a saude da populagdo. De acordo com o Ministério da Satde, qualquer acdo executada
que vise ajudar a combater esta triplice epidemia ¢ de grande importancia, principalmente
pelas graves consequéncias que as arboviroses tem trazido aos infectados. Por outro lado, a
educagdo em saude ¢ a combinacdo de experiéncias de aprendizagem, enfatizando a
necessidade da comunidade sobre determinado agravo, a fim de parear as experiéncias com
acoes educativas de promogao da saude, impactando diretamente nos condicionantes e
determinantes de saude. Com isto, a Universidade Federal de Pernambuco (UFPE) através
de um Projeto de Extensdo desenvolvido no Centro Académico de Vitoria (CAV), entrou
na luta contra o mosquito através de agdes de profilaxia com a intengdo reduzir a
incidéncia das arboviroses em Vitdéria de Santo Antdao-PE. Objetivo: O presente trabalho
tem como objetivo contribuir na reducdo do quadro epidemioldgico das arboviroses
Dengue, Zika e Chikungunya na comunidade Caigara, em Vitéria de Santo Antdao-PE, por
meio de troca de saberes entre a comunidade e a universidade, em acdes de extensdo que
abordem a prevencdo de doencas € o combate a proliferacio do Aedes aegypti.
Procedimentos Metodolégicos: As agdes foram desenvolvidas por estudantes
universitarios de diversos cursos de graduacdo do CAV. Inicialmente, uma sondagem foi
realizada na comunidade com o objetivo de conhecer o ambiente quanto a questdo
sanitaria, periodicidade de agua tratada encanada, armazenamento de agua e destino do
lixo. Seguindo uma sequéncia de perguntas pré-definidas, a equipe realizou um didlogo
com 14 moradores, escolhidos aleatoriamente, em pontos geograficos bem distintos da
comunidade. Apos esta primeira etapa, foi possivel fazer um diagnostico da comunidade
sobre o conhecimento do tema. Numa segunda etapa, no més de Setembro de 2016, numa
Unidade Baésica de Satde (UBS), realizou-se uma acao com fins informativos e reflexivos
sobre as doengas Zika, Dengue e Chikungunya. Para tal, utilizou-se data show e cartazes
como recursos visuais, além de um debate dindmico com os participantes, através dos
quais informag¢des de combate as arboviroses foram discutidas. O aprendizado dos usudrios
foi avaliado por meio de perguntas diretas aos participantes. Principais Resultados: Os
moradores da regido trabalhada mostraram-se bem informados quanto ao tema trabalhado,
mas muitos disseram ndo seguir adequadamente algumas agdes indicadas de combate ao
mosquito. Na UBS, entretanto, ocorreu uma participagao significativa da comunidade
durante a agdo executada, uma vez que os participantes fizeram perguntas, sanaram
davidas e fizeram alguns relatos. Conclusées/Consideracées: Agdes de educacdo em
satde permitem estimular a consciéncia da comunidade quanto ao tema, pois promove um
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rico espaco de discussdo e troca de conhecimentos. Assim, constata-se que acdes de
assisténcia a saude, integradas as a¢des de educagdo em satde, podem contribuir com a
reducdo do quadro epidemiologico da atual triplice epidemia.
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