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EMENTA 
Introdução ao conforto ambiental. Conceitos, classificações e possibilidades de abordagens teóricas e práticas aplicadas à arquitetura e 
ao urbanismo. Noções básicas de térmica, lumínica e acústica, visando à qualidade do ambiente, ao bem-estar do usuário e à eficiência 
energética. 

OBJETIVO (S)  DO COMPONENTE 
Conceituar, classificar e aplicar o conforto ambiental na arquitetura e no urbanismo. 

METODOLOGIA 
Aulas expositivas e dialogadas acompanhadas de exercícios para fixação do conhecimento.  

AVALIAÇÃO 
Será realizada a partir da observação do desempenho do aluno no decorrer da disciplina por meio do desenvolvimento de exercícios 
individuais e/ou em grupo. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 
Introdução ao conforto ambiental 
Introdução ao conforto térmico 
Introdução ao conforto lumínico 
Introdução ao conforto acústico 
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