ROTINAS

Os servigos adiante discriminados estdo divididos por ambientes encontrados na UFPE. S3o partes integrantes do Contrato firmado,
cujas rotinas estabelecidas devem ser seguidas rigorosamente pela Contratada. Todas as rotinas devem ser comprovadas através de
planilhas de trabalho com os dados da execu¢do, como: material e equipamento utilizados e efetivo empregados.

DISCRIMINAGAO DOS TIPOS E FREQUENCIA DOS SERVICOS

AREAS INTERNAS INSALUBRES E SALUBRES
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1 Lavar as baias, bem como os biotérios, e gaiolas de animais, com desinfetante X
adequado, apds a ouvida do técnico ou responsavel pelo setor;
2 Recolher em sacos para lixo infectante, os animais mortos e restos de materiais de X
diagndsticos, apds cada utilizagdo, separado previamente pelo técnico em laboratério;
3 Remover a maravalha das gaiolas e preencher novamente ao termino da lavagem com X
maravalha e ragdo apds a ouvida do técnico ou responsavel pelo setor;
Limpar as portas e janelas de vidro com o kit limpa vidros; X
5 O funcionario devera estar devidamente paramentado com EPI necessarios a execugdo da X
atividade;
6 Recolhimento de residuos sdlidos em sacos plasticos para este fim, fechando-os e X
encaminhando-os ao expurgo; utilizar saco branco leitoso para residuos biolégico;
7 Realizar a limpeza do piso, pela manha e pela tarde, nos corredores e demais instalagdes; X
8 Remover o lixo dos baldes de todas as areas, sempre que se fizer necessario; X
9 Fazer a limpeza externa e o polimento da parte metdlica dos bebedouros; X
10 Varrer, passar mop agua e polir os pisos vinilicos, de marmore, ceramicos, marmorite ou X
emborrachados;
11 Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis; X
12 Limpar forros, paredes e rodapés, eliminando os insetos, teias de aranha, tragas etc; X
.g 13 Limpar atrds dos méveis, armarios e arquivos; X
)} 14 Retirar o pé dos mdveis com flanela aplicando lustradores convenientes ao seu revestimento X
"6 ou fabricagdo;
E 15 Limpar, com produtos adequados, as forragdes em couro ou em plastico de assentos e X
poltronas;
16 Lavar os pisos vinilicos, cerdmicos, marmorite e outros materiais, com detergentes X
adequados;
17 Limpar os espelhos dos interruptores elétricos; X
18 Limpar todas as luminarias externa e internamente, tomando as devidas precaugbes contra X
choques elétricos;
19 Remover manchas de paredes e portas, lavando-as quando necessario; X
20 Lavar os filtros internos e as frentes plasticas dos condicionadores de ar; X
21 Limpar as fechaduras das portas, grades, basculantes, caixilhos das janelas de ferros e outros X
metais;
22 Proceder a uma revisdo minuciosa de todos os servigos prestados durante o més; X
23 Limpeza do teto, paredes, piso e janelas com detergente; X
24 Aplicar cera a base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, a X

dgua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario, devendo fazer a
remocgdo da cera velha;




25 Limpeza em Altura — Proceder a limpeza nos tetos e paredes com o uso de equipamentos de X
seguranga, seguindo todas as recomendagdes da Norma Regulamentadora n2 35 (NR-35)
26 Lavar todos os hall e corredores, tendo o cuidado de secé-los logo apds a lavagem X
27 Aguar os vasos e plantas ornamentais, jardineiras e jardins internos, observando esta pratica | X
com rigor particularmente em épocas de estiagem;
28 Aguar os vasos e plantas ornamentais, jardineiras e jardins internos, observando esta pratica X
com rigor particularmente em épocas de estiagem;
29 Limpar os elevadores, removendo o capacho de piso, quando existir, e lustrando as paredes | X
internas e portas, com material adequado;
g 30 O funciondrio devera estar devidamente paramentado com EPI necessdrios a execu¢do da | X
C atividade;
S 31 Passar Mop P& nos corredores pela manha e pela tarde; X
I.I‘:I, 32 Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis; X
()] 33 Remover os residuos sélidos dos baldes de todas as areas, sempre que se fizer necessario; X
8 34 Varrer a escadaria, limpando os corrimdes com pano Umido; X
B 35 Por ocasido de solenidade, festividade ou outro evento, transportar os vasos de plantas
o] ornamentais para os locais indicados, apds limpeza minuciosa do vaso, planta e de toda a
8 area, bem como o enceramento dos pisos e transportar materiais para o local.
B 36 Lavar todas as escadas, enxugando-as convenientemente;
9 37 Limpar as fechaduras das portas, grades, basculantes, caixilhos das janelas de ferros e outros
—-— metais;
—_
© 38 Limpar forros, paredes e rodapés, lavando-os quando necessario; X
- 39 Limpar os espelhos dos interruptores elétricos; X
J, 40 Limpar todas as luminarias externa e internamente, tomando as devidas precaugbes contra X
c choques elétricos;
=) 41 Limpeza do teto, paredes, piso e janelas com detergente; X
E 42 Proceder a uma revisdo minuciosa de todos os servigos prestados durante o més; X
8 43 Reaplicar cera a base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, a X
s dgua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario;
8 44 Aplicar ceraa base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, a X
S 4gua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario, devendo fazer a
\< remocgdo da cera velha;
45 Remover manchas de paredes e portas, lavando-as quando necessario; X
46 Aspirar o péd de escadas revestidas de carpetes ou alcatifas, eliminando com produtos
adequados as manchas existentes;
47 Fazer a limpeza externa e o polimento da parte metalica dos bebedouros; X
48 Passar Mop agua nos pisos vinilicos, ceramicos, marmorite e outros materiais, com
detergentes adequados;
49 Remover capachos e tapetes, lavando-os quando forem confeccionados de materiais que
comportem tais servigos;
50 Lavar todos os hall e corredores, tendo o cuidado de seca-los logo apds a lavagem
51 Limpeza em Altura — Proceder a limpeza nos tetos e paredes com o uso de andaimes e X
equipamentos de seguranga, seguindo todas as recomendagdes da Norma Regulamentadora
n2 35 (NR-35)
52 Abastecer com papel toalha, papel higiénico e sabonete liquido, os sanitdrios na quantidade | X
necessaria a demanda de usudrios/dia, bem como deixar os espelhos, pias e balcdes sempre
enxutos;
53 Fazer a remocdo de manchas de lougas sanitarias com detergente desincrustrante; X
54 O funciondrio devera estar devidamente paramentado com EPI necessdrios a execu¢do da | X
atividade;
(7] 55 Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis; X
.9 56 Realizar a limpeza geral dos sanitarios, incluindo pisos, paredes, bacias, mictérios, assentos, | X
\E balcdes e pias, com desinfetante, duas vezes ao dia ou sempre que se fizer necessario,
= deixando-o sempre em condigdes de uso;
57 Remover os residuos sélidos dos baldes ao menos quatro vezes ao dia ou sempre que se X
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fizer necessario;




58 Limpar as fechaduras das portas, grades, basculantes, caixilhos das janelas de ferros e outros X
metais;
7 59 Limpar e polir todos os metais, tais como trincos, vélvulas, registros, fechaduras, torneiras e X
(o) outros;
o
S 60 Limpar forros eliminando os insetos, teias de aranha, tragas etc; X
i 61 Limpar os espelhos dos interruptores elétricos; X
.E 62 Limpar todas as luminarias externa e internamente, tomando as devidas precaugbes contra X
(‘IB) choques elétricos;
63 Limpar, com produtos adequados, divisérias e portas revestidas em férmica; X
64 Lavar piso e revestimento com lava jato de alta poténcia, de modo a garantir a limpeza X
inclusive dos rejuntes
65 Aplicar ceraa base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, a X
4gua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario, devendo fazer a
remogdo da cera velha;
66 Fazer a limpeza externa e o polimento da parte metalica dos bebedouros; X
67 Fazer a limpeza geral das geladeiras e dos freezeres; X
68 Lavar os filtros e telas das janelas com detergentes; X
69 Lavar os filtros internos e as frentes plasticas dos condicionadores de ar; X
70 Limpar as cortinas; X
71 Limpar as fechaduras das portas, grades, basculantes, caixilhos das janelas de ferros e outros X
metais;
72 Limpar as persianas, com produtos adequados a sua confecgao; X
73 Limpar as portas e janelas de vidro com o kit limpa vidros; X
74 Limpar atrds dos méveis, armarios e arquivos; X
75 Limpar e polir todos os metais, tais como trincos, vélvulas, registros, fechaduras, torneiras e X
outros;
76 Limpar forros, paredes e rodapés, eliminando os insetos, teias de aranha, tragas etc; X
77 Limpar os espelhos dos interruptores elétricos; X
7, 78 Limpar todas as luminarias externa e internamente, tomando as devidas precau¢Ges contra X
© choques elétricos;
E 79 Limpar, com produtos adequados, divisérias e portas revestidas em férmica; X
(1] 80 Limpeza do teto, paredes, piso e janelas com detergente; X
: 81 O funciondrio devera estar devidamente paramentado com EPI necessdrios a execu¢do da | X
-2 atividade;
-E 82 Proceder a uma revisdo minuciosa de todos os servigos prestados durante o més; X
E 83 Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis; X
© 84 Passar Mop Agua no piso; X
i 85 Passar Mop P6 nas salas; X
1+ 86 Remover, com pano Umido e com pulverizador plastico universal, o pé das mesas, armdrios,| X
(‘_5 arquivos, prateleiras, persianas, peitoris, caixilhos das janelas, bem como dos demais moveis
wv existentes, inclusive aparelhos elétricos, extintores de incéndio e outros equipamentos
porventura existentes;
87 Remover manchas de paredes e portas, lavando-as quando necessario; X
88 Passar limpa vidros ou limpador multiuso, nos tampos de vidros das mesas de trabalho, bem | X
como nas mesas dos refeitorios, procedendo da mesma forma nos assentos das cadeiras,
sempre que necessario;
89 Remover moveis que se acharem inserviveis, para local em areas internas indicados pelas
chefias dos setores;
90 Recolher os residuos sélidos dos baldes ao menos uma vez ao dia; X
91 Suprir os bebedouros com garrafGes de dgua mineral, fazendo a higienizagdo do mesmo edo | X
bebedouro;
92 Reaplicar cera a base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, a X
dgua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario;
93 Retirar o pd dos biros, telefones, fax, e demais aparelhos eletro-eletrénicos com pano X
umedecido com detergente neutro ;
94 Limpeza em Altura — Proceder a limpeza nos tetos e paredes com o uso de equipamentos de X

seguranga, seguindo todas as recomendagbes da Norma Regulamentadora n2 35 (NR-35)




95 Fazer a limpeza externa e o polimento da parte metalica dos bebedouros; X
96 Lavar os filtros e telas das janelas com detergentes;
97 Limpar as fechaduras das portas, grades, basculantes, caixilhos das janelas de ferros e outros
metais;
98 Limpar as persianas, com produtos adequados a sua confecgdo;
99 Limpar as portas e janelas de vidro com o kit limpa vidros; X
8 100 [Limpar atras dos méveis, armarios e arquivos;
= 101 |Limpar e polir todos os metais, tais como trincos, vélvulas, registros, fechaduras, torneiras e
o] outros;
-"q—-; 102 |Limpar forros, paredes e rodapés, eliminando os insetos, teias de aranha, tragas etc;
Y
nq:" 103 |Limpar os espelhos dos interruptores elétricos;
o 104 [Limpar todas as lumindrias externa e internamente, tomando as devidas precaug¢des contra
v choques elétricos;
(3°} 105 |Limpar, com produtos adequados, divisdrias e portas revestidas em férmica;
8‘ 106 [Limpeza do teto, paredes, piso e janelas com detergente;
(&) 107 |O funcionario devera estar devidamente paramentado com EPI necessarios a execugdo da | X
atividade;
108 [Proceder a uma revisdo minuciosa de todos os servigos prestados durante o més;
109 [Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis; X
110 [Realizar a lavagem das copas e refeitérios com desinfetante, além de limpar os balcdes, | X
fogbes, fornos micro-ondas e utensilios;
111 |Realizar a limpeza do piso com Mop Agua, pela manh3 e pela tarde; X
112 |Remover manchas de paredes e portas, lavando-as quando necessario;
113 [Recolher os residuos sélidos dos baldes ao menos uma vez ao dia; X
114 [Suprir os bebedouros com garrafdes de agua mineral, fazendo a higienizagdo do mesmo e do | X
bebedouro;
115 [Lavar todo piso e revestimento com lava jato de alta poténcia, de modo a garantir a limpeza
inclusive dos rejuntes;
116 |Aplicar ceraa base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, a
dgua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario, devendo fazer a
remocgdo da cera velha;
117 |Aspirar o p6 de pisos acarpetados;
118 |Fazer a limpeza com pano Umido dos quadros em geral; X
119 |Lavar os filtros e telas das janelas com detergentes;
120 |Lavar os filtros internos e as frentes plasticas dos condicionadores de ar;
121 |Limpar ao termino da cada aula as salas, compreendendo: Piso, carteiras, quadros, cadeiras, X
birds, armarios;
122 [Limpar as fechaduras das portas, grades, basculantes, caixilhos das janelas de ferros e outros
metais;
123 |Limpar as persianas, com produtos adequados a sua confecgdo;
124 |Limpar as portas e janelas de vidro com o kit limpa vidros; X
125 [Limpar forros, paredes e rodapés, eliminando os insetos, teias de aranha, tragas etc;
126 |Limpar os espelhos dos interruptores elétricos;
127 |Limpar todas as luminarias externa e internamente, tomando as devidas precaugbes contra
choques elétricos;
128 |Limpar, com produtos adequados, as forragdes em couro ou em plastico de assentos e
poltronas;
129 |Limpar, com produtos adequados, divisorias e portas revestidas em férmica;
130 |Passar Mop Agua no piso; X
© 131 |Passar Mop P6 nas salas; X
3 132 | O funcionario devera estar devidamente paramentado com EPI necessarios a execugdo da | X
< atividade;
Q 133 | Proceder a uma revisdo minuciosa de todos os servigos prestados durante o més;
© 134 |Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis; X
g 135 [Realizar a limpeza do piso, pela manha e pela tarde, nos corredores e demais instalagGes; X
©
(%) 136 |Reaplicar cera a base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, 4
dgua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario;
137 |[Remover manchas de paredes e portas, lavando-as quando necessario;




138 [Remover moéveis que se acharem inserviveis, para local em areas internas indicados pelas
chefias dos setores;

139 |Recolher os residuos sélidos dos baldes;

140 |Remover, com pano Umido e com pulverizador plastico universal, o pé das mesas, armarios,
arquivos, prateleiras, persianas, peitoris, caixilhos das janelas, bem como dos demais modveis
existentes, inclusive aparelhos elétricos, extintores de incéndio e outros equipamentos
porventura existentes;

141 (Retirar o lixo, acondicionando-o em sacos plasticos, adequados, removendo-os para os locais
de coleta geral;

142 [Retirar o pé dos méveis com flanela aplicando lustradores convenientes ao seu revestimento X
ou fabricagéo;

143 [Varrer com Mop P6 e passar MOP agua em pisos vinilicos, marmores, ceramicos, granitos,
marmorites ou emborrachados, polindo-os com enceradeira quando necessario;

144 |Varrer e remover manchas, utilizando MOP agua, de todos os pisos de madeira ou
emborrachado;

145 |Limpeza em Altura — Proceder a limpeza nos tetos e paredes com o uso de equipamentos de
seguranca, seguindo todas as recomendagdes da Norma Regulamentadora n2 35 (NR-35)

146 |[Aplicar cera a base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, a
dgua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario, devendo fazer a
remocgdo da cera velha;

147 |[Fazer a limpeza externa e o polimento da parte metdlica dos bebedouros; X

148 [Fazer a limpeza geral das geladeiras e dos freezeres; X

149 (Lavar os filtros internos e as frentes plasticas dos condicionadores de ar; X

150 |Lavar os tanques de pegas anatdmicas, quando solicitado pelos técnicos dos laboratdrios;

151 (Limpar as fechaduras das portas, grades, basculantes, caixilhos das janelas de ferros e outros
metais;

152 [Limpar as persianas, com produtos adequados a sua confecgdo;

153 [Limpar as portas e janelas de vidro com o kit limpa vidros;

154 |Limpar atrds dos moveis, armdrios e arquivos;

155 |Limpar forros, paredes e rodapés, eliminando os insetos, teias de aranha, tragas etc;

156 |Limpar forros, paredes e rodapés, lavando-os quando necessario;

157 |Limpar os espelhos dos interruptores elétricos;

158 [Limpar todas as luminarias externa e internamente, tomando as devidas precaugbes contra
choques elétricos;

(7,) 159 |Limpar, com produtos adequados, divisérias e portas revestidas em formica;

,9 160 [Passar limpa vidros ou limpador multiuso, nos tampos de vidros das mesas de trabalho, bem
‘B como nas mesas dos refeitorios, procedendo da mesma forma nos assentos das cadeiras,

) sempre que necessario;

E 161 |Proceder a uma revisdo minuciosa de todos os servigos prestados durante o més;

-8 162 |Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis;

© 163 |Reaplicar cera a base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, &
-l dgua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario;

164 |Passar Mop Agua no piso

165 |Passar Mop P6 nas salas;

166 |Remover manchas de paredes e portas, lavando-as quando necessario;

167 [Remover moéveis que se acharem inserviveis, para local em areas internas indicados pelas
chefias dos setores;

168 |Remover, com pano Umido e com pulverizador plastico universal, o pé das mesas, armarios,
arquivos, prateleiras, persianas, peitoris, caixilhos das janelas, bem como dos demais moveis
existentes, inclusive aparelhos elétricos, extintores de incéndio e outros equipamentos
porventura existentes;

169 |Recolher os residuos sélidos dos baldes;

170 [Suprir os bebedouros com garrafdes de agua mineral, fazendo a higienizagdo do mesmo e do
bebedouro;

171 [Varrer com Mop P6 e passar MOP agua em pisos vinilicos, marmores, ceramicos, granitos,

marmorites ou emborrachados, polindo-os com enceradeira quando necessario;




172 |Limpeza em Altura — Proceder a limpeza nos tetos e paredes com o uso de equipamentos de X
seguranca, seguindo todas as recomendagdes da Norma Regulamentadora n2 35 (NR-35)
173 | Aplicar cera a base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, & X
4gua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario, devendo fazer a
remogdo da cera velha;
174 | Aspirar ou espanar o pé dos livros e estantes; X
175 |Fazer a limpeza externa e o polimento da parte metdlica dos bebedouros;
176 |Fazer a limpeza geral das geladeiras e dos freezeres;
177 |Lavar os filtros internos e as frentes pldsticas dos condicionadores de ar; X
178 |Limpar as fechaduras das portas, grades, basculantes, caixilhos das janelas de ferros e outros X
metais;
179 [Limpar as persianas, com produtos adequados a sua confecgdo; X
180 |Limpar as portas e janelas de vidro com o kit limpa vidros; X
181 |Limpar atras dos moveis, armdrios e arquivos; X
182 |Limpar forros, paredes e rodapés, eliminando os insetos, teias de aranha, tragas etc; X
183 [Limpar forros, paredes e rodapés, lavando-os quando necessario; X
184 [Limpar os espelhos dos interruptores elétricos; X
185 |Passar Mop Agua no piso
186 |Passar Mop P6 nas salas;
187 [Limpar todas as luminarias externa e internamente, tomando as devidas precaugbes contra X
choques elétricos;
3 188 |Limpar, com produtos adequados, as forragdes em couro ou em plastico de assentos e
(S poltronas;
8 189 (Limpar, com produtos adequados, divisorias e portas revestidas em formica;
,9 190 |Passar limpa vidros ou limpador multiuso, nos tampos de vidros das mesas de trabalho, bem
3 como nas mesas dos refeitérios, procedendo da mesma forma nos assentos das cadeiras,
E sempre que necessario;
191 ([Proceder a uma revisdo minuciosa de todos os servigos prestados durante o més; X
192 | Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis;
193 [Reaplicar cera a base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, a X
dgua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario;
194 |Remover manchas de paredes e portas, lavando-as quando necessario; X
195 [Remover moéveis que se acharem inserviveis, para local em areas internas indicados pelas
chefias dos setores;
196 |Recolher os residuos sélidos dos baldes;
197 [Retirar o pé dos méveis com flanela aplicando lustradores convenientes ao seu revestimento
ou fabricagdo;
198 ([Suprir os bebedouros com garrafdes de agua mineral, fazendo a higienizagdo do mesmo e do
bebedouro;
199 |Varrer e passar MOP dgua em pisos vinilicos, marmores, ceramicos, granitos, marmorites ou
emborrachados, polindo-os com enceradeira quando necessario;
200 |Varrer e remover manchas, utilizando MOP agua, de todos os pisos de madeira ou
emborrachado;
201 |Limpeza em Altura — Proceder a limpeza nos tetos e paredes com o uso de equipamentos de X
seguranga, seguindo todas as recomendagdes da Norma Regulamentadora n2 35 (NR-35)
202 |Aspirar o p6 das poltronas,estofados diversos e carpetes;
203 |Fazer a limpeza externa e o polimento da parte metalica dos bebedouros; X
204 |Lavar os filtros internos e as frentes plasticas dos condicionadores de ar; X
205 [Limpar as cortinas, com equipamentos e acessérios adequados. X
206 |Limpar as fechaduras das portas, grades, basculantes, caixilhos das janelas de ferros e outros X
metais;
207 |Limpar as persianas, com produtos adequados a sua confecgao; X
208 [Limpar as portas e janelas de vidro com o kit limpa vidros; X
209 [Limpar atras dos modveis, armarios e arquivos; X
210 [Limpar forros, paredes e rodapés, eliminando os insetos, teias de aranha, tragas etc, lavando- X
os quando necessario;
211 [Limpar os espelhos dos interruptores elétricos; X




(o) 212 |Limpar todas as luminarias externa e internamente, tomando as devidas precaugbes contra
‘= choques elétricos;
‘O 213 |Limpar, com produtos adequados, as forragdes em couro ou em plastico de assentos e
:E poltronas;
=3 214 [Limpar, com produtos adequados, divisorias e portas revestidas em férmica;
< 215 |[Proceder a uma revisdo minuciosa de todos os servigos prestados durante o més;
216 |Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis;
217 |Remover manchas de paredes e portas, lavando-as quando necessario;
218 |Retirar os residuos acondicionando-o em sacos plasticos adequados, removendo-os para os
locais de coleta seletiva;
219 [Limpeza em Altura — Proceder a limpeza nos tetos e paredes com o uso de equipamentos de
seguranca, seguindo todas as recomendagdes da Norma Regulamentadora n2 35 (NR-35)
220 |Aplicar cera a base de polimeros acrilicos sintéticos puros de alta resisténcia a abrasdo, a
4gua e quimica, aditivada de uretano fortificada e polir os pisos se necessario, devendo fazer a
remogdo da cera velha;
221 [Limpar maquinas e equipamentos com detergente, friccionando ap6s a limpeza com alcool a
70%;
222 (Lavar e desinfetar os filtros dos condicionadores de ar, utilizando hipoclorito de sédio a 1%
para desinfecgdo;
223 [Limpar armarios, com detergente, friccionando apds a limpeza realizada a alcool a 709;
224 [Limpar paredes, portas, janelas, teto com detergente, apds usar hipoclorito de sédio a 1% com
© pano umido;
om— 225 [Limpar todas as luminarias externa e internamente, tomando as devidas precaugbes contra
%D choques elétricos;
3 226 |Manter o piso rigorosamente enxuto;
c 227 |[Ndo permanecer nas “dreas criticas ” como: salas de operagdo, necropsia, durante os
=2 procedimentos e sala de material esterilizado. E terminantemente proibido o uso de
.g compressas e luvas cirurgicas ou de procedimento para a limpeza. Usar flanela para este fim;
8
(8] 228 |O funcionario devera estar devidamente paramentado com EPl necessarios a execu¢do da
5 atividade;
229 |Os residuos solidos e a roupa suja das salas devem ser recolhidos apds autorizagdo do
v responsaveis;
.C_B 230 (Proceder a limpeza das caixas de papeldo, vindas da Farmacia ou Almoxarifado, antes da
E entrada nos ambientes. O mesmo procedimento dever ser utilizado com material e
_8 equipamento que volte da Manutencdo;
© 231 [Procedimento de limpeza do piso, teto e paredes, este ultimo, se forem necessarias, conforme
é observagdes dos técnicos locais;
) 232 |Realizar a limpeza do piso das salas antes da admissdo dos pacientes;
e 233 [Realizar a limpeza do piso, pela manha e pela tarde, nos corredores e demais instalagdes;
(7]
,9 234 [Recolher separadamente em depdsitos resistentes as agulhas e laminas. Ndo sobrecarregar os
S depdsitos e ao descarta-los, identificar como material perfurocontante;
©
[ 235 [Recolhimento de lixo em sacos plasticos para este fim, fechando-os e encaminhando-os ao
-8 expurgo; utilizar saco branco leitoso para lixo bioldgico;
© 236 |Remover os residuos dos baldes de todas as dreas, sempre que se fizer necessario;
—
237 |Fazer a varredura Umida de toda a drea com Mop Agua especififco para cada setor;
238 |Verificar diariamente, ao iniciarem os trabalhos, a existéncia de salas e ambientes a serem
limpos, abastecendo-as com sacos pldsticos para lixo branco e hamper ;
239 |[Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis;
240 |Manter as portas do expurgo interno, fechadas; A limpeza do expurgo deve ser rigorosa o dia
todo. Ao final do expediente essa sala deve estar limpa e em ordem. A limpeza dos panos de
chdo deve ser feita com Hipoclorito de sodio a 1%;
241 ([Fazer o recolhimento do lixo dos expurgos duas vezes por dia em sacos plasticos. Os sacos

deverdo ser devidamente lacrados e de cor branco para lixo infectante;




AREAS EXTERNAS

Patios Internos, jardins

Internos e

242 |0 funcionario devera estar devidamente paramentado com EPI necessdrios a execugdo da
atividade;

243 |Fazer o recolhimento dos residuos sélidos apds capinagdo em sacos plasticos;

244 |Remover os residuos sélidos dos baldes de todas as areas, sempre que se fizer necessario;

245 |Realizar a coleta seletiva dos materiais reciclaveis;

246 [Proceder a uma revisdo minuciosa de todos os servigos prestados durante o més;

247 |Remover capachos e tapetes, lavando-os quando forem confeccionados de materiais que
comportem tais servigos;

248 |Lavar as 4&reas cobertas destinadas a garagem/estacionamento, usando produtos
desengraxante;

249 ([Lavar com lavadores de alta-pressdo as areas de entorno prediais, bem como as calgadas de
cimento dos patios e jardins internos, removendo o limo existente;

250 (Varrer as areas calgadas, consideradas “entornos prediais”, quadras cobertas e outros,
recolhendo todos os detritos, acondicionando-os em sacos plasticos adequados;

251 ([Varrer com verredeiras manuais os patios internos, retirando o lixo existente acondicionando-
0s em sacos plasticos adequados;

252 |Aguar os vasos e plantas ornamentais, jardineiras e jardins internos, observando esta pratica
com rigor particularmente em épocas de estiagem;

253 |Proceder a coleta seletiva de materiais reciclaveis;

254 | Retirar os papéis, detritos e folhagens das dreas circundantes aos prédios, bem como dos
patios externos e jardins;

255 [Abastecer com sacos de lixo os depdsitos instalados nas areas externas;

256 [Podar pequenas arvores (arvores arbustivas);

257 |[Fazer o corta da grama e a capinagdo dos patios internos dos prédios;

258 |Fazer a retirada de matos dos gradios dos patios internos;




