e
1 [-=3
e~

|

Z}ﬂ

a

US IMPAVIDA
.Yy

VIR

UNIVERSIDADE FEDERAL DE PERNAMBUCO — UFPE
CENTRO ACADEMICO DE VITORIA — CAV
PROGRAMA DE POS-GRADUAGCAO EM NUTRICAO, ATIVIDADE FiSICA E PLASTICIDADE FENOTIPICA — PPGNAFPF

NORMATIVA INTERNA N° 02/2020

(Homologada pela Diretoria de Pds-graduacdo PROPESQ em 01 de junho de 2020.)

EMENTA: Estabelece normas para
qualificacdo da dissertacdo de mestrado do
Programa de Pds-graduacdo em Nutricao,
Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica da
UFPE.

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 1°. O objetivo do Exame de Qualificacdo para o Mestrado em Nutri¢do, Atividade
Fisica e Plasticidade Fenotipica do CAV-UFPE ¢ avaliar o andamento do projeto do
estudante de pdés-graduacdo consubstanciado em relatorio parcial da pesquisa em
desenvolvimento, explicitando os resultados obtidos dentro da area de concentracdo do
Programa.

Art. 2°. A comissdo julgadora sera composta por 3 membros com titulo de doutor, sendo
pelo menos 1 membro interno do Colegiado. Para 0os membros suplentes, serd composta
por 2 membros, um interno e outro externo ao Programa e devem ser obedecidas as
mesmas regras de titulagdo. O presidente da banca serd 0 membro interno do Programa.
Pelo menos um dos membros da Banca de Qualificacdo devera compor a Banca de Defesa
da Dissertacao.

Art. 3°. Para o estudante ser habilitado para a realizacdo do Exame de Qualificacdo, os
seguintes requisitos devem ser contemplados:

l. Ter concluido todas as disciplinas obrigatorias e eletivas necessarias para
cumprir os créditos exigidos pelo PPGNAFPF;

Il. Ter concluido a atividade de Estagio em Docéncia, caso seja bolsista da Capes;

M. Estar no minimo no 6° més e, no maximo, no 16° més de curso, devendo o
tempo ser contado a partir do periodo de matricula no curso de mestrado.



Art. 4°. E permitida ao estudante uma Unica solicitacdo de prorrogacdo de 30 dias,
mediante apresentacdo de justificativa. O julgamento da solicitagcdo seré realizado pela
CPG.

81° - O prazo para a solicitacdo de prorrogacéo ¢ de até 30 dias antes do prazo maximo
regular previsto para o exame de qualificacdo. A CPG tera até 07 dias para emitir parecer
sobre o pedido de prorrogacéo.

82° - Em caso de deferimento da solicitacdo, o estudante terd prorrogagdo de 30 dias,
sendo necessaria a entrega dos documentos descritos no art. 6° desta normativa interna no
prazo de 10 dias de antecedéncia da nova data da qualificacéo.

83° - Caso haja indeferimento da solicitagdo, o estudante deverd apresentar a sua
qualificagdo no prazo maximo regular e entregar os documentos descritos no art. 6° desta
normativa interna, seguindo os mesmos prazos (a saber, 10 dias antes da qualificacéo).

84° - O candidato que ndo realizar a qualificacdo dentro dos prazos estabelecidos sera
considerado reprovado e seré desligado do programa.

CAPITULO II
DAS DIRETRIZES QUANTO AO FORMATO DO DOCUMENTO ESCRITO E A
APRESENTACAO ORAL DO EXAME DE QUALIFICACAO

Art. 5° Os seguintes pontos devem ser observados no que concerne ao documento escrito
e a apresentacdo oral do Exame de Qualificacdo do Mestrado:

l. Entregar o trabalho escrito a Secretaria do Programa com o minimo de 10 dias
de antecedéncia a data da qualificacao;

Il. Realizar exposicdo publica (duracdo até 30 minutos) do documento de
qualificacdo através da exposicdo dos seguintes pontos: delimitacdo do
problema, hipétese, objetivos, resultados preliminares e cronograma de
trabalho;

M. O trabalho podera ser redigido em lingua portuguesa ou inglesa e o formato
deve seguir as normas da ABNT;

V. Os elementos obrigatérios que compordo o documento escrito para
qualificacdo estdo descritos no ANEXO | desta normativa interna.

CAPITULO 111
DA SOLICITACAO DO EXAME DE QUALIFICACAO



Art. 6°. O pedido de realizacdo do Exame de Qualificacdo deve ser encaminhado a
Coordenacédo do PPGNAFPF e entregue na Secretaria do PPGNAFPF, acompanhado de:

l. formulario de solicitacdo, disponivel no site do Programa
(www.ufpe.br/ppgnafpf);

Il. copia do histdrico escolar comprovando os créditos exigidos em disciplinas;

M. versdo do trabalho escrito em formato PDF (conforme diretrizes do ANEXO
| desta normativa interna) que pode ser enviado por e-mail ou impresso aos
membros da banca;

IV. documento com a indicacao dos nomes dos membros que irdo compor a banca
de qualificacdo, assinado pelo estudante e pelo orientador.

81° - A solicitacdo de realizacdo do exame de qualificacdo devera ser homologada pelo
Colegiado do Programa.

§2° - Caberd ao colegiado do PPGNAFPF homologar a Comissdo Julgadora da
Qualificacdo por aprovacdo ou ndo dos membros indicados pelo estudante e seu
orientador.

83° - Cabera ao candidato entrar em contato com os membros titulares e suplentes da
Comissao Julgadora da Qualificacdo para enviar a versdo impressa do trabalho escrito
que sera avaliado no Exame de Qualificacdo e marcar data e horario para realizacdo dos
mesmaos.

CAPITULO IV
AVALIACAO DO MESTRANDO NO PROCESSO DE QUALIFICACAO

Art. 7°. Ao término da exposicao oral, o candidato sera arguido e submetido a avaliacdo
pela Comissdo Julgadora. Cabera a Comisséo Julgadora a avaliagdo através da andlise do
trabalho escrito submetido ao Exame de Qualificagdo, seguindo os critérios:

l. Adequacdo do trabalho no ambito da pesquisa cientifica;
1. Relevancia cientifica do tema;

M. Delineamento da(s) Hipotese(s);

V. Adequacdo entre Hipotese, Objetivos e Métodos;

V. Métodos aplicados;

VI. Clareza na apresentacdo e descricdo dos resultados (qualidade das figuras,
tabelas e legendas);


http://www.ufpe.br/ppgnafpf

VIl.  Adequacao bibliografica na delimitacdo do problema, revisdo da literatura e
metodologia;

81° - Cada examinador membro da Comisséo Julgadora expressard o seu julgamento
considerando o candidato “aprovado” ou “reprovado”. O candidato serd considerado
“aprovado” quando obtiver este julgamento de, pelo menos, 02 (dois) examinadores.

82° - O aluno reprovado poderé realizar um novo exame dentro do prazo de 45 dias apos
arealizacdo do primeiro exame. O segundo exame seguira as mesmas normas do primeiro
(incluindo os prazos) e ndo é permitida a prorrogacdo. Persistindo a reprovacdo, o
estudante sera desligado do Programa e receberé certificado das disciplinas cursadas.

Art. 8°. Os casos omissos serdo analisados pela CPG e deliberados pelo Colegiado do
PPGNAPF.

Art. 9°. Esta Normativa Interna entrara em vigor na data de sua homologacdo pela
Propesq-UFPE.



ANEXO |
1 Elementos Pré-Textuais
1.1  Capa

Protecdo externa do trabalho e sobre a qual se imprimem as informacdes indispensaveis
a sua identificacao

1.2  Folha de Rosto
1.2.1 Nome do (a) mestrando (a).

1.2.2 Titulo da Dissertacdo. Se houver subtitulo, deve ser evidenciada a sua
subordinacdo ao titulo principal, precedido de dois-pontos.

1.2.3 Natureza, nome da instituicdo e objetivo, explicito pelo seguinte texto: “Projeto
de Dissertacdo apresentado ao Programa de PoOs-Graduacdo em Nutricdo, Atividade
Fisica e Plasticidade Fenotipica do Centro Académico de Vitoria de Santo Antdo da
Universidade Federal de Pernambuco, para obten¢ao de qualifica¢ao”.

1.2.4 O nome do orientador e, se houver, do co-orientador (separados por dois espacos
simples, fonte “Times New Roman”, tamanho 14, alinhamento a esquerda);

1.2.5 Local (cidade) da instituicdo e ano da qualificacéo.
1.3 Resumo

Deve conter no maximo 500 palavras com os topicos: objetivos, material e métodos,
resultados e conclusdo. Logo apds o resumo.

Palavras-chave. Devem ser indicadas de 4 a 6 palavras-chave (diferentes do titulo) e
separadas por ponto-e-virgula (;).

1.4 Abstract

Deve ser escrito em lingua inglesa a partir do resumo e conter no maximo 500 palavras
com os topicos: objetivos, material e métodos, resultados e conclusdo. Logo apds o
resumo.

Key-words. Devem ser indicadas de 4 a 6 palavras-chave (diferentes do titulo) em inglés
e separadas por ponto-e-virgula (;).

1.5  Lista de abreviaturas, lista de tabelas, lista de figuras e lista de quadros.
1.6 Sumério

Esta folha deve conter o titulo (Sumario), sem indicativo numeérico, centralizado e 0s
elementos pre-textuais ndo devem figurar neste item. O sumario € a enumeragdo das



principais divisdes, secdes e outras partes do trabalho, na mesma ordem e grafia em que
a matéria nele se sucede, deve ser localizado como o ultimo elemento pré-textual,
considerado elemento obrigatorio, cujas partes sdao acompanhadas do(s) respectivo(s)
namero(s) da(s) pagina(s). Exemplo:

12 Aspectos da Sindrome MetaboliCa ..o 45

2 Elementos Textuais
2.1  Delimitacdo do Problema

Texto preliminar no inicio do manuscrito que servira de preparagdo para o entendimento
do estudo. Inicialmente, deve-se escolher o tema. Como é impossivel abranger em uma
Unica pesquisa todo o conhecimento de uma area, devem-se fazer recortes a fim de
focalizar o tema, ou seja, delimitar a area especifica do conhecimento. Deve conter
explicitamente a definicdo do problema e a sua caracterizacao.

Neste item, deve-se descrever a justificativa da pesquisa, demonstrando os argumentos
que estabelecem a legitimidade do estudo, ou seja, a contribuicdo do projeto para o
conhecimento cientifico e para a sociedade. Deve haver um convencimento de que o
trabalho é fundamental e importante para ser realizado. E importante ndo confundir o
delineamento do estudo com a reviséo da literatura.

2.2 Revisdo da Literatura

A revisdo da literatura é um levantamento que aborda os principais topicos dos temas a
serem estudados, incluindo aspectos tedricos e empiricos. A revisdo da literatura devera
subsidiar as hipdteses que serdo propostas pelo autor.

A revisdo da literatura pode ser expressa em forma de um artigo de revisao sobre o tema
da dissertacdo, submetido ou publicado em revista indexada pelo mestrando, como autor
principal. Neste caso, o artigo inserido deve seguir as normas da revista onde foi
publicado ou submetido e a comprovacdo da submissdo devera ser incluida no item
‘anexos’.

Neste capitulo devem ser seguidas as normas vigentes da ABNT: referéncias
(Conjunto padronizado de elementos descritivos retirados de um documento, que permite
sua identificacdo individual - NBR 6023) e apresentacao de citacdes (Mencgéo, no texto,
de uma informacéo extraida de outra fonte - NBR 10520). Em caso do artigo de revisao
ser submetido ou publicado, seguir as normas de instrucdes aos autores da revista.

2.3  Hipotese

Aqui deve estar clara a hipotese da pesquisa (afirmacéo que visa fornecer uma explicacéo
para um conjunto de evidencias que serdo investigadas).



2.4  Objetivos

Sdo as finalidades que devem ser atingidas na dissertacdo. Os objetivos podem ser
divididos em Geral e Especificos. Também podem existir 0s objetivos primarios e
secundarios. Nao se deve confundir objetivos especificos com objetivos operacionais. Os
objetivos operacionais devem ser colocados na se¢do de métodos.

25 Material e Métodos

Detalhar o necessario para que o leitor possa reproduzir o estudo, criticar e analisar as
solucdes encontradas pelo mestrando frente a execucdo do projeto. Portanto, com este
capitulo, o estudante deve demonstrar as etapas de desenvolvimento do seu trabalho de
campo e/ou de laboratério e das anélises utilizadas, justificando as suas opgdes para se
chegar aos resultados e conclusfes do estudo. Neste item, quando se tratar de estudo
qualitativo a expressdo “Métodos” pode ser substituida pelas expressdes: “Caminho
Metodologico”, “Percurso Metodologico”, entre outras.

2.6 Resultados Preliminares
Descricao detalhada dos resultados obtidos até 0 momento da qualificacéo.
2.7  Cronograma

Deve conter o registro das tarefas realizadas e a realizar em determinado periodo de tempo
para a sua execucdo. O cronograma pode ser dividido em meses ou bimestres de maneira
que forneca compreensdo do exato periodo onde haverd execucdo de cada atividade
devendo prever, inclusive, a entrega da versao final da dissertacdo e defesa da mesma.

3 Elementos Pos-Textuais
3.1 Referéncias

Conjunto padronizado de elementos descritivos, retirados de um documento, que permite
sua identificacdo individual. Esta folha, elemento obrigatério, deve conter o titulo
(Referéncias), sem indicativo numérico, centralizado. As referéncias sdo alinhadas a
esquerda, devendo seguir as normas da ABNT NBR 6023, exceto as dos capitulos que
foram enviados para publicacéo.

Neste item serdo citadas apenas as referéncias da introducdo, dos métodos/procedimento
metodoldgico e da revisdo bibliografica (quando nédo for um artigo que serd submetido a
uma Revista indexada). As referéncias dos artigos que representarem Artigo de Revisdo
ou Artigo Original estdo contempladas nos proprios artigos, conforme as normas de
“instrugdes aos autores” de cada periddico.

3.2  Apéndice

Textos ou documentos elaborados pelo autor da dissertacdo com a finalidade de
complementar sua argumentacdo, sem prejuizo ao entendimento do trabalho. Esta folha,



elemento opcional, deve conter o titulo (Apéndice), sem indicativo numérico,
centralizado.

O (s) apéndice (s) € identificado por letras mailsculas consecutivas, travessdo e pelos
respectivos titulos. Excepcionalmente podem ser utilizadas letras maiusculas dobradas na
identificacdo dos apéndices quando esgotadas as 23 letras do alfabeto. Exemplo:

APENDICE A - Avaliacdo da capacidade pliométrica de criancas desnutridas
APENDICE B — Avaliagio da capacidade pliométrica de criangas normonutridas

3.3 AnNexos

Texto ou documento nao elaborado pelo autor e que serve de fundamentacéo,
comprovacao ou ilustracdo. Esta folha, elemento opcional, deve conter o titulo (Anexo),
sem indicativo numeérico, centralizado.

Os anexos sdo identificados por letras maiusculas consecutivas, travessdo e pelos
respectivos titulos. Excepcionalmente utilizam-se letras mailsculas dobradas, na
identificacdo dos anexos, quando esgotadas as 23 letras do alfabeto. Exemplo:

ANEXO A — Parecer do Comité de Etica em Pesquisa

ANEXO B — Comprovante de Submisséo de Artigos



