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REGIMENTO INTERNO DO PROGRAMA DE POS-GRADUACAO EM NUTRICAO, ATIVIDADE
FISICA E PLASTICIDADE FENOTIPICA (PPGNAFPF)

CAPITULO I
DA FINALIDADE

Art. 1° - O Programa de Pds-Graduacdo em NUTRICAO, ATIVIDADE FiSICA E PLASTICIDADE
FENOTIPICA (PPGNAFPF), é um Programa Stricto sensu da Universidade Federal de Pernambuco que tem
por finalidade desenvolver competéncias necessarias aos profissionais de nivel superior para o exercicio da
investigacdo cientifica e da docéncia, em diferentes &reas da Ciéncia da Nutricdo, e conduzir ao grau de
Mestre em NUTRICAO, ATIVIDADE FiSICA E PLASTICIDADE FENOTIPICA.

8 1° O PPGNAFPF esté vinculado ao Centro Académico de Vitoria da UFPE (CAV-UFPE).

§ 2° O Curso de Mestrado Académico consta de duas Areas de Concentracdo: Bases Experimentais e Clinicas
da Plasticidade Fenotipica e Fatores Ambientais moduladores da Plasticidade Fenotipica

8 3° O PPGNAFPF é estruturado em Linhas de Pesquisa e Projetos de Pesquisas articulados e coerentes entre
si nos dominios especificos do conhecimento em nutri¢do, admitindo-se o carater multidisciplinar.

CAPITULO II
DA ADMINISTRACAO ACADEMICA
SECAO |

DO COLEGIADO DO PROGRAMA

Art. 2° - O Colegiado do programa de Pds-Graduacdo em Nutrigdo, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica
tem a seguinte composicao:

a) docentes permanentes;
b) representacéo discente.

8 1° - Podem participar das reunides do Colegiado os docentes colaboradores e visitantes, com direito a voz e
sem direito a voto.

§ 2° - Participa do Colegiado um representante discente do mestrado, eleito dentre e pelos alunos regulares do
Programa, com mandato de 1 (um) ano.

Art. 3° - Sdo atribui¢des do Colegiado do Programa:

I. coordenar, orientar e acompanhar o funcionamento académico, pedagogico, didatico e orcamentério do
Programa;

I1. propor a Camara de Pés-Graduacdo, através da PROPESQ:

a) os componentes curriculares creditaveis (disciplinas obrigatorias, disciplinas eletivas e outras atividades
académicas) para integralizacdo curricular e as alteracGes ocorridas na estrutura curricular com as respectivas
epigrafes, ementas indicativas do contelldo programatico, cargas horarias, nimero de créditos e condicdes de
obtencdo;

b) o Regimento Interno e posteriores alterages.
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I11. Implantar determinaces emanadas dos érgéos superiores da UFPE a que esta vinculado;

V. apreciar as sugestdes dos Conselhos Departamentais, dos Departamentos, dos professores e dos alunos,
relativas ao funcionamento do curso;

V. opinar sobre infragdes disciplinares estudantis e encaminhé-las, quando for o caso, aos 6rgdos competentes;

VI. decidir sobre requerimentos e recursos a ele impetrados, estabelecendo relatores quando entender
Necessario;

VII. estabelecer normas de ingresso e manutencdo dos docentes no Programa, definir critérios para
credenciamento do docente como permanente, colaborador ou visitante, bem como o limite maximo de
orientando por orientador, observando as recomendacdes do comité de area especifica da CAPES;

VI11. apoiar o Coordenador do Curso no desempenho de suas atribuicdes;
IX. decidir sobre solicitagdes de transferéncia de alunos provenientes de outros programas de p6s-graduacao;

X. designar, dentre seus membros, os componentes de comissdes temporarias, especificas e de carater
consultivo, criadas com vista a auxiliar a Coordenacdo em decisdes sobre assuntos relevantes para o bom
andamento do Programa;

XI. submeter & aprovacéo das Camaras de Pds-Graduagéo os nomes que irdo compor as bancas examinadoras
para as defesas de dissertacdes e teses;

XII. avaliar o parecer dos relatores do Programa sobre solicitagdes de reconhecimento de titulos de pos-
graduacdo obtidos em instituicBes estrangeiras encaminhadas pela PROPESQ;

XI11. desempenhar as demais atribuicdes que lhe forem determinadas pelo Regimento Geral da Universidade,
por Resolucdes do CCEPE e por este Regimento.

Paragrafo Unico - O Colegiado podera designar docente ou instituir comiss&o especial, de carater permanente
ou transitorio, para emitir parecer e/ou decidir sobre matérias relacionadas com as suas atribuicGes, exceto
mudancas no Regimento e elei¢do do Coordenador e Vice-Coordenador do Programa, assuntos que devem ser
apreciados necessariamente pelo Colegiado.

SECAO I
DA COORDENACAO DO PROGRAMA
Art. 4° - O Programa de Pos-Graduagdo em Nutrigdo, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica tera um

Coordenador e um Vice-Coordenador, eleitos pelo Colegiado dentre seus professores permanentes,
homologados pelo Conselho Gestor do CAV e designados pelo Reitor.

§ 1° - O Coordenador e o Vice-Coordenador terdo mandato de 02 (dois) anos, permitida uma reconducéo,
mediante nova eleigéo.

§ 2° - O Vice-Coordenador substituira o Coordenador em suas auséncias ou impedimentos, bem como podera
assumir atribuicdes proprias por designacdo do Coordenador.

§ 3° - O Coordenador ndo poderd assumir concomitantemente a coordenacdo de outro programa de pos-
graduacdo Stricto sensu na UFPE, nem fora dela.

§ 4° - Em caso de vacancia do cargo de Coordenador, em qualquer periodo do mandato, o Vice-Coordenador
assume a Coordenacgdo e convocara elei¢do, no prazo de até trés meses, para os Cargos de Coordenador e
Vice-Coordenador do Programa.

§ 5° - Em caso de vacancia do cargo de Vice-Coordenador, em qualquer periodo do mandato, o Coordenador
convocara eleicdo para o cargo de Vice-Coordenador que terd mandato até o final do mandato do
Coordenador.
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Art. 5°— Compete ao Coordenador:
I. convocar e presidir as reunides do Colegiado;

I1. solicitar a quem de direito as providéncias que se fizerem necessarias para o melhor funcionamento do
curso, em matéria de instalagdes, equipamentos e pessoal;

I11. articular-se com a Comissdo de Pds-Graduacdo e Pesquisa (CPGP) do Centro de Ciéncias da Salde e da
PROPESQ, a fim de harmonizar o funcionamento do curso com as diretrizes delas emanadas;

V. organizar o calendario académico do Programa a ser homologado pelo Colegiado;

V. divulgar e definir, em concordancia com os docentes, as disciplinas a serem oferecidas em cada periodo
letivo; para aquelas disciplinas nas quais o nimero de vagas é limitado e estabelecer prioridades de matricula
entre 0s alunos que as pleitearem;

V1. responsabilizar-se pela orientagdo da matricula e pela execucdo dos servicos de escolaridade, de acordo
com a sistematica estabelecida pelos 6rgaos centrais competentes;

VII. fiscalizar o cumprimento das atividades académicas, apresentando aos érgdos competentes os casos de
irregularidades ou infrac@es disciplinares;

VIII. propor ao Colegiado a abertura de novas vagas para o exame de selegdo, considerando a relagéo entre
discentes e docentes recomendada pelo Comité da Area de Avaliacdo da CAPES relativa ao Programa;

IX. encaminhar, a cada ano a Diretoria de Pds-Graduacdo, a relacdo atualizada dos professores ativos e
aposentados que integram o corpo docente do Programa, por categoria — permanentes, colaboradores e
visitantes — regime de trabalho, titulacdo e departamento de origem ou a IES de origem quando for o caso;

X. apresentar relatério anual das atividades do Programa (Coleta CAPES) a PROPESQ no prazo por ela
estipulado;

XI. encaminhar ao Servico de Registro de Diploma (SRD) cdpia do Regimento Interno do Curso, conforme
publicado no Boletim Oficial da UFPE, e cdpia da estrutura curricular autenticada pela Divisdo de Cursos e
Programas, devidamente aprovados pelas Camaras de Pds-Graduacdo do CCEPE;

XII. cumprir e fazer cumprir as decisdes dos 6rgdos superiores sobre matérias relativas aos cursos do
Programa, bem como desempenhar as demais atribuicdes que lhe forem fixadas no Regimento Geral da
Universidade, em Resolugdes do CCEPE e neste Regimento.

SECAO Il

DO CORPO DOCENTE

Art. 6° - O corpo docente do PPGNAFPF é constituido de docentes permanentes, docentes colaboradores e
docentes visitantes. O ingresso e a permanéncia de docentes no programa seguirdo os critérios estabelecidos
pelo Colegiado em norma especifica. Os docentes permanentes, caracterizados como tais segundo o que
dispde a Portaria n°- 191, de 04 de outubro de 2011, devem ter, majoritariamente, regime de dedicacéo integral
a instituicdo - caracterizada pela prestacdo de quarenta horas semanais de trabalho - admitindo-se que parte
ndo majoritaria desses docentes tenha regime de dedicacéo parcial.

§ 1°- Docentes Permanentes sdao os que tém vinculo funcional com a UFPE, ou vinculo em carater
excepcional, e que atuam no Programa de forma continua — desenvolvendo atividades de ensino, pesquisa e
orientacdo - constituindo o nucleo estavel de docentes do Programa em regime de quarenta horas semanais de
trabalho.

A estabilidade do conjunto de docentes declarados como permanentes pelo programa serd objeto de
acompanhamento e de avaliagdo sistemética pelas coordenacdes e comissbes de avaliagdo de area e pela
Diretoria de Avaliacéo.
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8 2°- Integram a categoria de docentes permanentes 0s docentes assim enquadrados, declarados e relatados
anualmente pelo PPGNAFPF, e que atendam a todos 0s seguintes pré-requisitos:

| - desenvolvam atividades de ensino na p6s-graduacao e/ou graduacao;
Il - participem de projetos de pesquisa do PPGNAFPF;

Il - orientem alunos de mestrado do PPGNAFPF, sendo devidamente credenciados como orientador pelo
PPGNAFPF e pela instancia para esse fim considerada competente pela UFPE;

IV - tenham vinculo funcional-administrativo com a UFPE ou, em carater excepcional, consideradas as
especificidades de areas, instituicdes e regides, se enquadrem em uma das seguintes condi¢des especiais:

a) quando recebam bolsa de fixacdo de docentes ou pesquisadores de agéncias federais ou estaduais de
fomento;

b) quando, na qualidade de professor ou pesquisador aposentado, tenham firmado com a UFPE termo de
compromisso de participa¢do como docente do programa;

¢) gquando tenham sido cedidos, por acordo formal, para atuar como docente do programa;

d) quando o docente permanente ndo atender ao estabelecido pelo inciso | do caput deste artigo devido a
ndo-programacdo de disciplina sob sua responsabilidade ou ao seu afastamento para a realizacdo de estagio
pos-doutoral, estagio sénior ou atividade relevante em Educacdo, Ciéncia e Tecnologia, desde que atendidos
todos os demais requisitos fixados por este artigo para tal enquadramento.

8§ 3° - Integram a categoria de docentes colaboradores os demais membros do corpo docente do programa que
ndo atendam a todos os requisitos para serem enquadrados como docentes permanentes ou como visitantes,
mas participem de forma sistematica do desenvolvimento de projetos de pesquisa ou atividades de ensino ou
extensdo e/ou da orientacdo de estudantes, independentemente do fato de possuirem ou ndo vinculo com a
UFPE.

§ 4° - Integram a categoria de docentes visitantes os docentes ou pesquisadores com vinculo funcional-
administrativo com outras institui¢fes, brasileiras ou ndo, que sejam liberados, mediante acordo formal, das
atividades correspondentes a tal vinculo para colaborarem, por um periodo continuo de tempo e em regime de
dedicacéo integral, em projeto de pesquisa e/ou atividades de ensino no programa, permitindo-se que atuem
como orientadores e em atividades de extens&o.

§ 5° - Enquadram-se como visitantes os docentes que atendam ao estabelecido no caput deste artigo e tenham
sua atuacdo no programa viabilizada por contrato de trabalho por tempo determinado com a instituicdo ou por
bolsa concedida, para esse fim, pela propria instituicdo ou por agéncia de fomento.

Art. 7° - Serdo exigidos dos docentes responsaveis pelas atividades de ensino, orientagdo e pesquisa do
Programa, o exercicio da atividade criadora (demonstrada pela producdo cientifica e tecnoldgica continuada de
trabalhos originais de valor comprovado na area de sua atuacéo).

8 1°- A relacdo de orientandos/orientador fica condicionada ao limite méximo de 8 (oito) alunos por
orientador, considerados todos o0s cursos em que o docente participa como permanente.

§ 20 - E recomendavel que os professores permanentes desenvolvam atividades que propiciem a insercéo do
programa nos cendrios nacional e internacional, bem como a participacdo em atividades de extensdo
vinculadas a Prd-reitoria de Extensdo da UFPE.

Art. 8% - O Coordenador encaminhard anualmente & PROPESQ a relagdo, aprovada pelo Colegiado, dos
professores integrantes do corpo docente do PPGNAFPF. Da mesma forma, serd encaminhada & PROPESQ a
lista de docentes a cada vez que houver alguma alteragcdo no quadro.
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Art. 9° — Para ser credenciado no Programa, através de candidatura propria ou por indicacdo de um docente
integrante do Colegiado do Programa, na forma estabelecida em norma especifica, o docente devera atender os
seguintes critérios:

I. possuir titulo de Doutor ou Livre Docéncia;

I1. ter producdo cientifica relevante nos ultimos trés anos, atrelada as linhas de pesquisa que compdem o
Programa, segundo os critérios definidos pelo Colegiado;

I11. ter disponibilidade para lecionar disciplinas da grade curricular do curso;

1V. ter disponibilidade para orientacdo dos alunos do Programa.

Art. 10 — O Colegiado deve, anualmente, avaliar os docentes do Programa, com base nos critérios
estabelecidos em norma especifica, considerando-se os seguintes elementos:

a) dedicacdo as atividades de ensino, orientagdo e participacdo em grupos de pesquisa, comparecimento as
reunides do Colegiado e participacdo em comissdes examinadoras;

b) producdo cientifica (bibliografica) e tecnologica, comprovada e atualizada nos ultimos trés anos,
demonstrada pela realizacéo de trabalhos de pesquisa de valor reconhecido em sua area de atuacgdo, de acordo
com os critérios estabelecidos pela CAPES;

c) execucdo e coordenacdo de projetos aprovados, preferencialmente, por agéncias de fomento ou 0Orgdos
publicos e privados, que caracterizem a captagdo de recursos que beneficiem, direta ou indiretamente, o
Programa.

§ 1° - O docente deverd manter atualizado seu Curriculo Lattes e fornecer informagdes complementares,
sempre que solicitado pelo Coordenador do Programa, com comprovacao da sua produgdo académica.

§ 2° - A pontuacdo da producdo intelectual dos docentes colaboradores sera incluida como producdo do
programa apenas quando relativa a atividade nele efetivamente desenvolvida.

8 3° - A pontuagdo da producdo intelectual dos docentes visitantes serd definida na &rea de avaliagdo em
Nutricdo, atendidas as diretrizes que possam ser estabelecidas na grande area de conhecimento.

§ 4° - O docente que em um ano ndo atingir os critérios minimos contidos em norma especifica, conforme
avaliacdo do Colegiado sera descredenciado do Programa, até novo processo de credenciamento efetuado pelo
Colegiado.

§ 5°- O desempenho de atividades esporadicas como conferencista, membro de banca de exame ou co-autor de
eventual trabalho ndo caracteriza um professor ou pesquisador como integrante do corpo docente do programa,
ndo podendo, pois, 0s mesmos serem enquadrados como docentes colaboradores.

8 6°- InformacBes sobre atividades esporadicas como conferencista, membro de banca de exame ou co-autor
de eventual trabalho, quando relatadas por um programa ou curso de pds-graduacdo, deverdo compor
referéncia complementar para a analise da atuacao do programa.
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CAPITULO III
DA ESTRUTURA DO PROGRAMA
SECAO |

FUNCIONAMENTO DOS CURSOS

Art. 11 - O Programa de Pos-Graduacdo em Nutri¢do, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica é composto
por 01 (um) curso, conforme descrito a seguir:

I. O Curso de Mestrado que tem a duracdo minima de um ano e maxima de 24 (vinte e quatro) meses,
contados a partir do més/ano da matricula inicial no curso até o més/ano da efetiva defesa de dissertacéo.

8 1° - Nos casos devidamente justificados e com parecer de concordancia do orientador, os alunos poderdo
requerer:

I. trancamento de matricula por um periodo maximo de seis meses, ndo sendo este periodo considerado para
efeito de contabilizacdo do prazo maximo exigido para a conclusdo do respectivo curso.

I1. prorrogacdo do curso por até 6 (seis) meses para 0 mestrado;
§ 2° - Cabe ao Colegiado do Programa decidir sobre os pedidos de trancamento e prorrogacao.

8§ 3° - O aluno sera desligado do curso ao qual esta vinculado, conforme decisdo do Colegiado, na ocorréncia
de uma das seguintes situagdes:

I. ndo defender dissertagdo ou tese dentro do prazo méximo de permanéncia no curso;

I1. ser reprovado duas vezes na mesma ou em duas disciplinas distintas;

I11. obter rendimento académico ndo satisfatério, na forma estabelecida neste Regimento;

IV. no caso de prorrogacao, ndo defender a dissertacdo ou a tese até o prazo final da prorrogacao;

V. no caso de trancamento de matricula, ndo renovar sua matricula em até 15 dias apds esgotado o periodo do
trancamento;

V1. ter sido reprovado no exame de qualificacdo ou pré-banca.

8§ 4° - O aluno desligado do Programa somente podera voltar a se matricular ap6s aprovagdo em novo concurso
publico de selegdo e admisséo.

§ 5° - Ndo sera permitida a inscricdo de candidato em concurso publico de sele¢do e admissdo para 0S cursos
do Programa de Pos-graduacdo em Nutricdo, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica, se o referido
candidato tiver sido desligado por mais de uma vez deste programa.

SECAO I

DA ORGANIZACAO CURRICULAR

Art. 12 - As disciplinas que compdem o Programa de Po6s-Graduacdo em Nutricdo, Atividade Fisica e
Plasticidade Fenotipica serdo distinguidas em obrigatorias e eletivas e devem atender & estrutura curricular do
Curso de Mestrado:

I. Disciplinas obrigatorias, reduzidas ao nacleo minimo exigido pelos objetivos gerais visados pelo curso e
necessarios para imprimir-lhe unidade.

11. Disciplinas eletivas, que permitirdo a complementacéo do curriculo necesséria a formacéo do aluno dentro
das linhas de pesquisa ou area de concentragéo.

B.O. UFPE, RECIFE, 48 (101 ESPECIAL): 01 -14 19 DE SETEMBRO DE 2013. 6



Paragrafo Unico - ESTRUTURA CURRICULAR DO MESTRADO - compreende o elenco de disciplinas
obrigatdrias e eletivas que atenderdo as duas Areas de Concentracdo do Programa, quer sejam: Bases
experimentais e clinicas da plasticidade Fenotipica e Fatores Ambientais moduladores da Plasticidade
Fenotipica

Art. 13 - O nimero de créditos necessarios a integralizacdo da estrutura curricular do Curso de Mestrado
corresponde a um total de 35 (trinta e cinco) créditos em disciplinas, sendo 16 (dezesseis) créditos
obrigatdrios, 17 (dezessete) créditos eletivos e 2 créditos em atividades cientificas (seminarios, palestras, etc).

8 1° - A unidade de crédito, ou simplesmente crédito, correspondera a 15 (quinze) horas de aulas tedricas ou
praticas, ndo sendo permitidas fragdes de créditos.

§ 2° - Nos casos de revalidagdo, os créditos obtidos em cursos de pds-graduacéo stricto sensu terdo validade de
5 (cinco) anos para aproveitamento para 0 mestrado contados a partir do final do periodo no qual a disciplina
foi oferecida.

§ 3° - A critério do Colegiado poderdo ser aceitos créditos obtidos em disciplinas isoladas, cursadas no préprio
ou em outros cursos de pos-graduacdo Stricto sensu recomendados pelo 6rgdo federal competente, desde que
sejam disciplinas eletivas, de acordo com a necessidade do trabalho de dissertacdo ou tese do aluno e com o
aval de seu orientador.

8 4° - Os creéditos obtidos em cursos de pos-graduacdo Lato sensu ndo poderdo ser aceitos para creditacdo nos
cursos do Programa.

Art. 14 - Para integralizacdo dos créditos ao curso, poderdo ser computados créditos provenientes de outras
atividades curriculares nas quais o aluno obtiver aprovagao.

§ 1° - Consideram-se como outras atividades curriculares os trabalhos extraclasses, como a pratica de pesquisa
em laboratdrio ou em campo, exercicios académicos, pesquisa bibliografica e outras atividades definidas pelo
coordenador de cada disciplina.

§ 2° - O nimero de créditos para as atividades referidas no paragrafo anterior serd definido pelo coordenador
de cada disciplina e ndo diminui a quantidade total de créditos exigida em disciplinas.

Art. 15 - O Colegiado poder autorizar o aluno do Programa de Pds-graduacdo em Nutrigdo, Atividade Fisica
e Plasticidade Fenotipica a cursar disciplinas em outros cursos Stricto sensu de pds-graduagdo recomendados
pela CAPES/MEC.

CAPITULO IV
DA SELECAO E ADMISSAO
SECAO |

DA SELECAO

Art. 16 - A selecdo para o Programa de Pos-graduagcdo em Nutricdo, Atividade Fisica e Plasticidade
Fenotipica serd publica e devidamente regulamentada por Edital de Selecdo e Admissdo, que sera divulgado,
assim como seus resultados, na pagina eletrénica do Programa e no Boletim Oficial da UFPE.

8 1° - Poderdo se candidatar portadores de diploma ou de certificado de cursos de graduacdo plena,
reconhecidos pelo Ministério da Educacéo ou autorizados pela UFPE.
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8 2° - Excepcionalmente, poderdo participar do processo de sele¢do candidatos cursando o ultimo periodo da
graduacdo, 0s quais deverdo ser matriculados apos a devida conclusdo do curso de graduagdo, conforme data
de matricula definida pelo Programa.

§ 3° - Cada Edital de Selecdo e Admissdo determinard quais diplomas de graduacgdo seréo aceitos e quais pré-
requisitos sdo necessarios a participacdo na respectiva selecéo.

8 4° - Em se tratando de cursos de graduacdo realizado no exterior, o respectivo diploma deverd ser
apresentado com a chancela do 6rgdo competente do pais onde o diploma foi emitido.

Art. 17 - Os candidatos ao concurso publico de Selecdo e Admissdo em cursos do Programa deverdo
apresentar a seguinte documentacgéo:

I. ficha de inscrigéo, devidamente preenchida;

I1. certificado de conclusdo de curso de graduacdo ou ser concluinte do mesmo, na hipétese da permissao
concedida nos termos do § 2° do artigo anterior;

I11. hist6rico escolar;
IV. Curriculum Vitae atualizado;

V. comprovante de pagamento da taxa de inscri¢do para selecéo, no valor vigente e na forma estabelecida pela
UFPE.

Paragrafo Unico - O Colegiado podera exigir a apresentacdo de outros documentos, além dos indicados no
caput deste artigo, desde que previsto no Edital de Selecdo e Admiss&o.

Art. 18 - O nimero de vagas oferecidas para cada turma de Mestrado serd, antecipadamente a cada selecéo,
definido pelo Colegiado.

Paragrafo Unico - Para a inscrigdo no Curso de Mestrado, o requerente devera firmar compromisso da opgéo
por uma das Areas de Concentracio do PPGNAFPF e de desenvolver o projeto e trabalho de dissertacio sob
orientacdo de um dos professores e em linha de pesquisa especifica da area pela qual optou. Nao sera
permitida a mudanca de Area de Concentragio e nem havera possibilidade de ser orientado por professor de
outra area de concentracdo no decorrer do curso, salvo em situacdo devidamente solicitada e analisada pelo
Colegiado do Programa.

SECAO II
DA MATRICULA

Art. 19 - Sera assegurada a matricula dos candidatos selecionados, nos termos estabelecidos no Edital.

Paragrafo Unico - Em se tratando de cursos de graduacéo realizado no exterior, o aluno devera, na matricula,
firmar termo de compromisso dando ciéncia de que s6 obtera o diploma de p6s-graduacao apos seu diploma de
graduacdo ser revalidado.

Art. 20 - Para matricula, o candidato devera apresentar a seguinte documentacao:
I. comprovagéo de servigo militar ou reservista para candidatos brasileiros do sexo masculino;
11. titulo de eleitor e comprovante de votacdo na Gltima eleicdo para candidatos brasileiros;

I11. diploma ou certificado de conclusdo do curso de graduacéo, para os candidatos aprovados e amparados
pelo § 2° do Art. 14 deste Regimento.

Paragrafo Unico - O Colegiado podera exigir a apresentacdo de outros documentos, além dos indicados no
caput deste artigo.
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Art. 21 - O candidato classificado para o curso de pds-graduacdo devera, obrigatoriamente, efetivar a sua
matricula inicial no primeiro periodo letivo ap6s o exame de selecdo, sem a qual perdera o direito a admissdo
no respectivo curso.

Paragrafo Unico - N&o sera permitida matricula concomitante em mais de um curso de p6s-graduacéo Stricto
sensu na UFPE.

Art. 22 - Alunos ndo matriculados podem cursar disciplinas isoladas, desde que sejam graduados.

8§ 1° - O aluno matriculado em disciplinas isoladas podera cursar até 2 (duas) disciplinas eletivas por semestre
sem, por isso, obter vinculo com o Programa de Pds-Graduagdo em Nutricdo, Atividade Fisica e Plasticidade
Fenotipica.

§ 2° - Os créditos obtidos em disciplinas isoladas poderdo ser computados quando da efetivacdo da matricula
regular, apds aprovacdo em concurso publico de selecdo e admissdo, obedecido o exposto no § 2° do Art. 14
deste Regimento.

§ 3° - A transferéncia de alunos regulares de programa de p6s-graduacao de areas afins para curso de mesmo
nivel serd permitida mediante a comprovagdo das seguintes condi¢cdes minimas:

I. ser aluno regular de Programa de P6s-Graduagdo reconhecido pela CAPES/MEC, em curso de mesmo nivel;
11. ser formalmente aceito por um orientador do Programa;
I11. ter o pedido de transferéncia aprovado pelo Colegiado do Programa.

1V. Apresentar documentacdo da po6s-graduacéo de origem, dando ciéncia do processo.

CAPITULO V
DA AVALIACAO E DO APROVEITAMENTO DAS ATIVIDADES
SECAO |

DA OBTENCAO DOS CREDITOS

Art. 23 — Para obtencdo dos créditos em cada disciplina ou atividade académica, sera exigida, para a sua
aprovacao, a freqliéncia minima em 2/3 (dois tercos) da carga horaria correspondente.

Art. 24 - O aproveitamento em cada disciplina e em outras atividades do Programa sera avaliado por meio de
provas, trabalhos de pesquisa individual ou por outro processo, a critério do docente responsavel pela
disciplina, de acordo com a seguinte classificacao:

A - excelente, com direito a crédito;
B - bom, com direito a crédito;

C - regular, com direito a crédito;

D - insuficiente, sem direito a crédito.

Art. 25 - Para fim de aferi¢cdo do rendimento académico do aluno, serdo atribuidos valores numericos aos
conceitos, da seguinte forma:

A=4

B=3
C=2
D=1

B.O. UFPE, RECIFE, 48 (101 ESPECIAL): 01 -14 19 DE SETEMBRO DE 2013. 9



Paragrafo Unico - O rendimento académico sera calculado pela média dos valores numéricos dos conceitos,
ponderada pelo nimero de créditos das disciplinas cursadas, isto é:

R =X Ni.Ci /ZCi

Onde:

R - rendimento académico;

Ni - valor numérico do conceito da disciplina;
Ci - numero de créditos da disciplina.

Art. 26 - Os resultados da avaliagdo em cada disciplina deverdo ser entregues antes do inicio do periodo letivo
subsequente, cabendo ao Colegiado determinar os casos excepcionais, ficando sob a responsabilidade dos
docentes langarem os conceitos da disciplina, conforme determina o artigo 24 deste Regimento e constante no
SIG@P6s.

Art. 27 - Poderé ser concedido o conceito "I" (Incompleto), a critério do docente responsavel pela disciplina,
ao aluno que, por motivo de forca maior, ndo tenha concluido os trabalhos previstos no periodo letivo
correspondente.

8§ 1° - Na hipotese deste artigo, o aluno tera que completar, impreterivelmente, os trabalhos até o final do prazo
estabelecido pelo docente responsavel pela disciplina.

§ 2° - Esgotado o prazo estipulado no paragrafo anterior e ndo concluido o trabalho, o conceito "I" serd
substituido pelo conceito "D".

SECAO II

APROVEITAMENTO DO TRABALHO ACADEMICO
Art. 28 - A Dissertacdo devera constituir-se em trabalho final de pesquisa, de carater individual e inédito.

8 1° - O projeto de Dissertacdo que se constituir em pesquisa envolvendo seres humanos devera ter o seu
desenvolvimento previamente aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da UFPE, em consondncia com as
diretrizes e normas reguladoras de pesquisas envolvendo seres humanos estabelecidas pelo Conselho Nacional
de Saude - CNS.

§ 2° - O projeto de Dissertagdo que se constituir em pesquisa envolvendo animais experimentais devera ter o
seu desenvolvimento previamente aprovado pelo Comité de Etica em Experimentacdo Animal da UFPE, em
consonancia com as diretrizes e normas reguladoras de pesquisas envolvendo animais experimentais
estabelecidas pelo Colégio Brasileiro de Experimentagdo Animal - COBEA.

8 3° - A defesa e formatacdo de Dissertagdo a serem apresentadas ao Programa devem seguir a
Regulamentacdo da Defesa e Normas de Apresentacdo de Dissertacdo vigentes, do Programa de Pés-
Graduacdo em Nutrigdo, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica.

Art. 29 - A Dissertacdo sera encaminhada ao Coordenador do Programa, apds ser considerada pelo orientador
em condicdes de ser examinada, para designagdo de comissdo examinadora.

§ 1° - Havendo parecer contrario do orientador, o discente podera requerer ao Colegiado o exame de seu
trabalho.

§ 2° - O Colegiado podera designar relator ou comisséo para opinar sobre problemas metodoldgicos ou éticos
da Dissertacéo.
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Art. 30 - A apresentacdo da dissertacdo, perante comissdo examinadora, terd carater publico e sera
amplamente divulgado nos meios cientificos ou artisticos pertinentes.

Art. 31 - O custeio da Dissertacdo sera de responsabilidade do aluno.

Art. 32 - A Dissertacdo devera ser desenvolvida de acordo com o projeto apresentado no momento da sele¢éo
e/ou qualificacdo.

Paragrafo Unico - As modificagdes que porventura ocorrerem durante a execucdo do projeto devem ter a
aprovacéo do orientador e a homologacdo do Colegiado.

SECAO Il
DA COMISSAO EXAMINADORA

Art. 33 - A Comissdo Examinadora da Dissertacdo de Mestrado serd composta por no minimo 3 (trés) e no
méaximo 4 (quatro) examinadores com titulo de Doutor ou Livre Docente, devendo pelo menos 1 (um) deles
ser externo ao Programa.

§ 1° - A participacgdo do orientador ou do co-orientador na Comissdo Examinadora é facultativa a critério do
Colegiado.

8§ 2° - A Comissdo Examinadora contard também com dois suplentes, sendo 1 (um) deles externo ao Programa.

8 3° - A Comissdo Examinadora e os suplentes serdo escolhidos pelo Colegiado, observando-se a relagdo entre
a producao cientifica e o tema do trabalho académico; e, deverdo ser homologados pela PROPESQ.

8§ 4° - Um exemplar da dissertagdo serd encaminhado, pelo Coordenador do Programa, a dois membros de uma
Pré-Banca Examinadora, com prazo de 10 (dez) dias para proceder parecer, no minimo com 45 dias antes da
data prevista para defesa da dissertacao.

§ 5° - A formalizacdo da banca examinadora de dissertagdo deverd ser encaminhada para a Coordenagdo do
Programa e obter a devida homologagdo no Colegiado, no prazo de 30 (trinta) dias antes da defesa.

§ 6° - Um exemplar da dissertacdo ou da tese serd encaminhado, pelo Coordenador do Programa, a cada
membro da Banca Examinadora, com prazo de 20 (vinte) dias antes da defesa.

8 7° - No julgamento da dissertagdo, os examinadores levardo em conta o valor intrinseco do trabalho
apresentado, o dominio do tema, o poder de sistematizacdo, a qualidade da exposicdo, a capacidade de tomar
posicdo em face de questBes ou problemas relacionados ao trabalho apresentado, sendo necessariamente
exigida contribuicdo para o campo do conhecimento em pauta

8§ 8° - No julgamento da dissertacdo, o aluno terd um prazo maximo de 30 (trinta) minutos para apresentagao
oral de sua dissertacdo ou tese.

§ 9° - Cada examinador tera 20 (vinte) minutos para realizar sua arguicdo, concedendo-se igual tempo ao
examinando para responder cada arguicao.

Art. 34 - Encerrado o0 exame, a Comissdo Examinadora, em sec¢do secreta, deliberara sobre o resultado a ser
atribuido ao candidato ao grau de Mestre, considerando as seguintes mencdes:

l. aprovado;
11. reprovado;

I11. em exigéncia
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8 1° - O candidato sO sera considerado aprovado se ndo receber mencdo reprovado por mais de um
examinador.

§ 2° - Estando em exigéncia, o candidato terd até 90 (noventa) dias, para providenciar as modificacfes
exigidas na Dissertacdo indicadas pela Comissdo Examinadora e, nesse caso, constard na ata, e em qualquer
documento emitido a favor do candidato, que a aprovacao esta condicionada a avaliagdo da nova versdo pelo
presidente da Banca de Defesa de Dissertacao.

§ 3° - Decorridos os 90 (noventa) dias, conforme prescrito no paragrafo anterior, caso ndo seja depositada a
nova versao com as alteragdes exigidas pela Comissdo Examinadora, o candidato sera considerado reprovado.

8 4° - O presidente da Banca informara o resultado da avaliagdo da nova verséo da dissertagdo oficialmente a
Coordenacéo do Programa, para devida homologacdo pelo Colegiado.

§ 5° - Em caso de aprovagdo, com corre¢des a serem realizadas, o candidato deverd entregar na secretaria do
curso a versao definitiva num prazo maximo de 30 dias, constando novo parecer do presidente da comissdo
examinadora.

CAPITULO VI

DA ORIENTACAO DE ALUNOS

Art. 35 - Cada aluno do Programa de P6s-Graduagdo em Nutrigdo, Atividade Fisica e Plasticidade Fenotipica
sera orientado por um docente do Programa, respeitando no minimo, o vinculo entre a producao cientifica do
docente e a tematica do trabalho académico e o limite de orientandos por orientador.

§ 1° - Poderdo configurar como co-orientadores de dissertacfes e teses, além dos docentes do Programa,
professores de outros cursos de pés-graduacdo Stricto sensu, bem como profissionais de qualificacdo e
experiéncia inquestionavel em campo pertinente na proposta do curso.

§ 2° - O nuimero maximo de orientandos por orientador serd definido pelo Colegiado, obedecendo as
recomendacdes da CAPES para a area do Programa.

CAPITULO VII

DA OBTENCAO DO GRAU

Art. 36 - O candidato a obtencdo do grau de mestre devera:

I. ter cursado e obtido o nimero total de créditos exigidos neste Regimento Interno;
11. ter sido aprovado perante comissdo examinadora de dissertacéo;

I11. ter atendido a&s demais exigéncias estabelecidas no Estatuto, Regimento Geral da Universidade,
Resolucbes do CCEPE e deste Regimento Interno.

Art. 37 - Os Diplomas de Mestre serdo solicitados pelo Programa a PROPESQ para ser expedido apds o aluno
cumprir todas as exigéncias regimentais e da Comissdo Examinadora, bem como ter sido procedida a devida
colagéo de grau.

8 1° - Para expedicdo do Diploma devidamente registrado pela UFPE, em curso reconhecido pelo MEC, o
aluno devera entregar previamente copias da versao definitiva da Dissertacdo ou Tese, em uma versao exigida
pelo Programa e duas versoes para a Biblioteca Central da UFPE, de forma impressa e em meio digital (PDF),
conforme estabelecido na Resolugdo. N° 3, de 30 de abril de 2007, do CCEPE bem como documentagéo
exigida pelo Servico de Registro de Diplomas (SRD).
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8 2° - Para efetivo registro do Diploma, o SRD deverad dispor do Regimento Interno do Programa e dos
Componentes Curriculares do curso devidamente aprovados e atualizados, observado o inciso XI do Art. 5
deste Regimento.

CAPITULO VIII

DO ACOMPANHAMENTO E FISCALIZACAO DO PROGRAMA

Art. 38 — Para devido acompanhamento e fiscaliza¢do do Programa de Pés Graduacdo em Nutri¢do, Atividade
Fisica e Plasticidade Fenotipica pelos 6rgdos competentes, os docentes devem fornecer, em tempo habil, todas
as informagbes que se fizerem necessarias para o correto preenchimento dos relatorios ou documentos
solicitados pela PROPESQ e/ou CAPES e/ou CNPq.

CAPITULO IX

DAS DISPOSICOES GERAIS

Art. 39 - Os casos omissos serdo resolvidos pelo Colegiado do Programa e pela Camara de P6s-Graduacgdo do
CCEPE da UFPE.

8 1° - Das decisdes do Colegiado caberd recursos & Camara de Pds-Graduagéo do CCEPE da UFPE.
8§ 2° - O prazo para entrada do recurso sera de 30 (trinta) dias, contados a partir da ciéncia do interessado.

§ 3° - Este Regimento entrard em vigor ap6s a sua aprovacao pela Camara de Pds-Graduacéo do CCEPE e na
data da sua publicacdo no Boletim Oficial da Universidade Federal de Pernambuco.
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ESTRUTURA CURRICULAR STRICTO SENSU
(Por area de concentragao - baseada na Res. n° 10/2008 do CCEPE/UFPE)

PROGRAMA: NUTRICAO, ATIVIDADE FiSICA E PLASTICIDADE FENOTIPICA

CENTRO: ACADEMICO DE VITORIA
NIVEL: MESTRADO
AREA DE CONCENTRAGCAO:

1 Bases experimentais e clinicas da plasticidade Fenotipica

2 Fatores Ambientais moduladores da Plasticidade Fenotipica

LINHAS DE PESQUISA (listar todas):
1 Mecanismos biolégicos da plasticidade fenotipica

2 Estado nutricional e risco de doengas ndo-comunicaveis

3 Nutricéo e Atividade fisica no desenvolvimento

PERIODO DE VIGENCIA: para alunos MATRICULADOS a partir de  03/2014

CREDITOS DO CURSO
(conforme Regimento do Programa)

CREDITOS PARA TITULACAO

) OUTROS | TOTAL
OBRIGATORIOS ELETIVOS A ComAL
16 17 2 35
ELENCO DE DISCIPLINAS
NUMERO
CODIGO DISCIPLINAS OBRIGATORIAS H%';'?&%'?‘A DE
CREDITOS
NPF901 BASES EPISTEMOLOGICAS DA CIENCIA 45 3
NPF902 METODO DE INVESTIGACAO CIENTIFICA E BIOESTATISTICA 45 3
NPEOO3 NUTRICAO, EPIGENETICA E DESENVOLVIMENTO HUMANO EM| . ;
DIFERENTES CICLOS DE VIDA
NPF904 DIDATICA APLICADA AO ENSINO SUPERIOR 30 2
NPF905 TOPICOS COMPLEMENTARES EM NUTRICAO E ATIVIDADE FISICA 45 3
NPF906 SEMINARIOS 30 2
NUMERO
CODIGO DISCIPLINAS ELETIVAS H%AR'}GR'?A DE
CREDITOS
NPF907 COLOQUIOS 45 3
NPF908 BIOETICA 30 2
NPF909 METODOS BIOQUIMICOS E DIAGNOSTICO DA FOME OCULTA 30 2
NPF910 TOPICOS COMPLEMENTARES EM FISIOLOGIA DO EXERCICIO FISICO 45 3
NPF911 MODELOS ESTATISTICOS E AVALIACAO DO ESTADO NUTRICIONAL 30 2
NPF912 ESTATISTICA APLICADA 30 2
NPF913 TOPICOS ESPECIAIS EM BIOQUIMICA E FISIOLOGIA HUMANA 45 3
NPFO14 ATIVIDADES CIENTIFICAS 30 2
OUTRAS EXIGENCIAS REGIMENTAIS
POSSIBILIDADE DE APROVEITAMENTO DE CREDITOS DO MESTRADO PARA O o
DOUTORADO: [ ]SIM  NAO[X] Quantidade:
PRAZO MAXIMO PARA ENTREGA DA VERSAO DEFINITIVA DA DISSERTACAO/TESE 20| dias

SUBMISSAO DE ARTIGOS: [ ]1SIM  NAOT ]

PUBLICACAOQO DE ARTIGOS: [ ]SIM  NAO[X]

APRESENTACAO DE TRABALHOS EM EVENTOS: [ ]SIM__ NAO[X]

OUTRAS EXIGENCIAS REGIMENTAIS:
* Dois créditos em atividades cientificas (seminarios, palestras, etc), conforme estabelece o Caput do Art. 13 do Regimento Interno
do Curso.

OBSERVACAO: os créditos obtidos em Estagio Docéncia serdo computados de forma adicional a0 nmero minimo de créditos
exigidos pelo Programa.
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