Mascaras de protegao

respiratoria (N95, PFF2)

Cuidados para sua reutilizacao

equivalente em mais de uma situacdao de

Reutilizacdo refere-se a pratica de usar a mesma mascara N95, PFF2 ou

assisténcia ao paciente,

removendo apos cada uso. A reutilizacao limitada pelo mesmo profissional
pode ser adotada em situagcoes de escassez de insumos e para atender a
demanda da pandemia da COVID-19. *

Nao ha recomendagoes
precisas de quantas vezes
a mascara pode ser
reaproveitada.

Siga as recomendacgoes da
Comissao de Controle de
Infeccao Hospitalar (CCIH)
do seu Servico.

Sempre higienizar as maos
com agua e sabdo ou
alcool a 70% antes e
depois de tocar ou ajustar
a mascara.

Evite tocar sua mascara
depois de ajusta-la ao
rosto.

A mascara cirtrgica ndo
deve ser sobreposta a
N95/PFF2. Além de ndo
garantir protecao adicional,
desperdica EPI.

Se disponivel, utilize um
protetor facial para reduzir
a contaminacio da 2P
N95 /PFF2. =

Se voceé realizou Caso haja contaminagao
procedimentos com sangue ou
geradores de aerossois, secrecoes corporais,
como intubacio ou descarte a mascara.
aspiracao traqueal, ndo Nunca tente limpa-la
reutilize sua mascara. com nenhum produto.
Descarte-a apoOs o uso. Quando umida, ela
perde sua capacidade
de filtracao.
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Quando possivel, opte pelo
uso prolongado ao invés
da reutilizagao.

O uso prolongado € mais
seguro, pois envolve
menos manuseio da
mascara e, portanto,
menor risco de
contaminacao.

Para colocar uma mascara
N95/PFF2 ja utilizada,
utilize luvas limpas, que
devem ser descartadas na
sequéncia.

Y Armazene sua mascara

utilizada em um saco de
papel, com os elasticos
para fora.

Nunca armazene em saco
plastico, pois ela podera
ficar imida e
potencialmente
contaminada.

Descarte a mascara se a
integridade de qualquer
componente estiver
comprometida ou se a
vedagao nao puder ser
realizada.
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