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Resumo: O ambiente hospitalar proporciona inimeros riscos a saude dos pacientes, os quais
podem retardar o processo de recuperacdo. Deste modo, considera-se relevante o papel do
profissional enfermeiro na identificagdo dos fatores que podem acometer a seguranga do paciente,
bem como na avaliagdo de medidas preventivas a exposicdo a riscos ¢ danos relativos ao
atendimento de saude Entre os riscos relacionadas a assisténcia a saide em ambientes hospitalares,
destacam-se as Lesdes por Pressdo (LPP), como um dos principais problemas de pele que podem
acometer pacientes criticos durante a internacdo. A incidéncia de LPP ¢ um problema de saude
publica que impacta a pessoa doente, a familia e a coletividade. O estudo em tela possui o objetivo
de descrever o processo de construcdo, validacdo e avaliagdo de um jogo educativo voltado a
prevencdo de lesdo por pressdo para estudantes de enfermagem. Trata-se de um estudo de cunho
metodologico e quase experimental com delineamento quantitativo, desenvolvido em cinco etapas:
buscas de evidéncias cientificas; elaboracdo do jogo; validacdo de contetido e aparéncia por juizes;
avaliagdo da ludicidade do jogo por académicos de enfermagem; avaliagdo do conhecimento os
académicos relacionados a tematica. Para a elaboragdo do jogo foi realizada uma revisdo integrativa
da literatura e uma técnica de revisdo na literatura cinzenta especificas para jogos e softwares
denominada Benchmarking. O jogo do tipo tabuleiro denominado “Pressdo Zero” foi elaborado com
12 cartas com cuidados preventivos (cartas de cor verde), 24 cartas com avaliacdes (carta de cor
vermelha); 12 cartas com classificagdes das lesdes (cartas de cor azul), e 7 cartas brancas com
estudo de caso clinico totalizando 48 cartas. A definicdo do nimero de cartas se deu pela
quantidade de conteudo abordado em cada categoria, de acordo com dados das revisdes em
conjunto com o instrumento validado - Caliri-Pieper qual foi utilizado para avaliar o conhecimento
dos académicos de enfermagem antes e apos a intervengdo com o referido Jogo. Participaram do
estudo 32 académicos. A validagcdo de conteudo foi realizada com 15 juizes, selecionados por
amostragem intencional através de consulta ao curriculo Lattes, seguindo a técnica de amostragem
tipo "Bola de Neve". A validagdo de conteudo considerou 18 itens, e calculados o Indice de
Coeficiente de Validade em Nivel de Item (I-CVI > 0,80), onde em sua maioria foi de 1,0 com nivel
elevado de concordancia, quanto ao conteudo e roteiro a concordancia apresentou média de 99%.

Nao houve discordancia entre os juizes, assim, os itens foram validados como adequados.
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