
CTG CONTRA O C    VID-19

Acesse o
guia completo:

http://bit.ly/ctgcontraocovid19

Apresenta um desses sintomas: gripe,
perda de olfato, paladar, dor de garganta, 
febre, diarréia ou outros relacionados à
COVID-19? FIQUE EM CASA!

Se você mora próximo à UFPE
priorize ir caminhando...

AO CHEGAR À UFPE:

AO SAIR DE CASA:

ANTES DE SAIR DE CASA:

MANUSEIE as maçanetas, torneiras, descargas
e interruptores com auxílio de papel. 

Higienize a bancada e/ou 
instrumentos/equipamentos, 

antes e após uso, sob 
orientação do professor.

As vestimentas específicas (ex.: jalecos)
 para aula devem ser usadas apenas 

no laboratório, transportadas em 
embalagens adequadas e lavadas 

após cada aula

Higienize as mãos ANTES e APÓS
a utilização dos banheiros. E sempre
que for necessário

Teve Contato com alguém que positivou
 para COVID-19? COMUNIQUE AO 

PROFESSOR/COORDENADOR

Evitar tocar em superfícies, olhos, 
boca, nariz e sempre higienizar 

as mãoscom álcool 70%.

Antes de entrar na sala, troque
a máscara e guarde a usada 
em embalagem adequada

Não fique nos corredores
e áreas comuns

• O USO da máscara é OBRIGATÓRIO
• Seguir as medidas de biossegurança e Sinalizações/Orientações
• Não toque em superfícies, olhos, bocas e nariz.

Em caso de suspeita de contaminação por COVID-19:

• Não ir para a aula e/ou prova
• Informar imediatamente ao professor por e-mail e/ou telefone
• Vá a uma unidade de saúde para obter ORIENTAÇÃO MÉDICA
• Só retorne às atividades após LIBERAÇÃO médica, por meio
  de atestado ou parecer médico.
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