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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR 

 

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opção) 

 

X Disciplina  Estágio 

 Atividade complementar  Módulo 

 Trabalho de graduação  Ação curricular de extensão 

 

STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opção) 

 

 OBRIGATÓRIO  X ELETIVO   OPTATIVO 

 

DADOS DO COMPONENTE 

 

Código Nome 
Carga Horária Nº. de 

Créditos 

C. 

H.Global 
Período 

Teórica Prática 

CIVL0241 ESTRUTURAS ENTERRADAS E DE CONTENÇÃO 60 0 4 60 – 

 

Pré-requisitos CIVL0202 - MECÂNICA DOS SOLOS 2 Co-requisitos – Requisitos C. H. – 

EMENTA 

Obras de contenção, permanentes e temporárias. Muros. Paredes. Ancoragens Escoramentos. Tubos enterrados. Túneis. 

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

1. Generalidade, obras permanentes e provisórias: tipos diferenciados em material, estabilidade, sistemas da ancoragem e deformações. 

Critérios de escolha face aos objetivos da obra e o terreno; muros, cortinas, escoramentos, ensecadeiras, condutos enterrados , bueiros, 

galerias e túneis. 

2. Comportamento das estruturas de contenção. Determinação dos empuxos das terras, da água e das sobrecargas móveis ou permanentes. 

3. Muros: parâmetros geotécnicos necessários aos empuxos. Estabilidade dos muros. Efeito da compactação dos terraplenos esforços sobre 

o muro.Sistemas de drenagem. Critérios de projeto. 

4. Escoramento: parâmetros geotécnicos necessários. Esforços nas peças, estabilidade à ruptura de fundo, e estabilidade hidráulica do fundo 

da escavação. Fichas. Critérios de projeto. 

5. Cortinas de estacas, pranchas cantilever e ancoradas. Tipos de rupturas. Parâmetros geotécnicos necessários. Cálculos dos esforços. 

Métodos das vigas equivalente e da deflexão: critérios de projetos. 

6. Cortinas diafragmas: técnicas construtivas: critérios de projetos. 

7. Deformação das cortinas: resultados experimentais obtidos. Bermas de contenção. Controle de campo e sequência da obra. 

8. Instrumentação. 

9. Ancoragens. Tipos, vantagens e desvantagens. Dimensionamento das ancoragens passivas. Execução e comportamento das ancoragens 

ativas. Prospecção geotécnica necessária. Estabilidade interna e externa das ancoragens protendidas. Efeito de grupo, aumento do fator de 

segurança dos deslizamentos, método de Ostermayer. 

10. Condutos enterrados: tipos e comportamento. Pressões das terras. Dimensionamento: critérios de projeto. Cuidados construtivos. 

11. Túneis e galerias em solos - Distribuições de pressões e deformações do maciço. 
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