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PROGRAMA DE COMPONENTE CURRICULAR 
 

TIPO DE COMPONENTE (Marque um X na opção) 
    
X Disciplina  Estágio 

 Atividade complementar  Prática de ensino 

 Monografia  Módulo 

 
STATUS DO COMPONENTE (Marque um X na opção) 
    
X OBRIGATÓRIO   ELETIVO   OPTATIVO 

 
DADOS DO COMPONENTE  
                                                                                                                                        

Carga Horária Semanal 
C. H.  Global Período Código Nome 

Teórica Prática 

Nº. de Créditos 

  
CIVIL0012 RESISTÊNCIA DOS MATERIAIS II 04 00 04 60 6 

 

Pré-requisitos 
CIVIL0008 - MECÂNICA GERAL 2 
CIVIL0009 - RESISTÊNCIA DOS MATERIAIS I 

Co-Requisitos  Requisitos C.H. 120 

EMENTA 

Flexão composta. Cálculo de deformações de estruturas. Métodos energéticos. Flambagem.   

CONTEÚDO PROGRAMÁTICO 

- SOLICITAÇÕES COMPOSTAS 
• Flexão oblíqua (ou fora do plano de simetria) 
• Flexão composta, cargas excêntricas; 
• Flexão de barras com seção não simétrica; 
• Flexão de barras curvas. Barras curvas submetidas a solicitações combinadas de esforço normal-flexão. 
• Barras de paredes finas submetidas a solicitações combinadas de flexão e torção 

- FLEXÃO DE VIGAS ESTATICAMENTE DETERMINADAS E INDETERMINADAS 
• Flexão Elástica de Vigas, Equação da Linha Elástica; 
• Vigas Estaticamente Indeterminadas. 
• Analogia de Mohr. 

- FLAMBAGEM EM COLUNAS 
• Barras axialmente comprimidas; 
• Carga crítica de flambagem; 
• Índice de esbeltez; 
• Barras comprimidas excentricamente. 

- TRABALHO DE DEFORMAÇÃO 
• Trabalho de Deformação Externo e Interno, Trabalho Direto e Indireto; 
• Teoremas sobre trabalho Indireto: Betti, Maxwell; 
• Teorema de Castigliano; 
• Princípio dos trabalhos virtuais; Cálculo de Deslocamentos; Cálculo de Estruturas Hiperestáticas; Uso de Tabelas. 
• Solução de problemas hiperestáticos. 
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