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RESUMO: A formacgio de profissionais da satide traz consigo iniimeros desafios, entre eles, a formacgio
de médicos capazes de atender as demandas dos pacientes para além do sentido estritamente
biomédico. Desse modo, o ambito da satide mental e da psiquiatria, em geral, perpassa questdes cuja
perspicacia e sensibilidade do profissional de saude sdo essenciais para estabelecer a relagio médico-
paciente, destacando-se, nesse ponto, a relevancia de uma formagao pautada no respeito e cuidado com
o paciente psiquiatrico. Partindo dessa perspectiva, o Projeto Nise da Silveira se propode a discutir e
disseminar conhecimentos acerca da natureza humana e sua relacdo com a psiquiatria por meio de
obras literarias. Assim, serdo postas em pauta 8 obras literarias, que deverio ser discutidas entre os
membros do projeto pelo prisma da psiquiatria e posterior disseminaciao de informacgodes pertinentes
a psiquiatria ao publico geral, por meio de publicacdes nas redes sociais do projeto e por meio de um
Podcast. O publico a quem se destina tais publicacées é composto tanto por estudantes da area da
saude, quanto de profissionais ja formados, com o intento de disseminar o debate sobre importantes
questdes que permeiam a relacio com o paciente psiquiatrico e, com efeito, estimular o interesse pela
leitura.



