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RESUMO: Materializar praticas de carater educativo, social, esportivo, de lazer, cultural, cientifico e/ou
tecnolégico, tem possibilitado ao Laboratério de Estudos e Pesquisas - NIEL-DEF-CCS-UFPE, consolidar
a unidade tedrico-pratica ao processo formacao inicial com travessias histérico-politico-sociais em
projetos extensionistas que desenvolve. Ao integrar estudantes da graduacao na organizacao, no
planejamento e na execuciao de ac¢des junto a sociedade em geral, aqui neste projeto a jovens e
adolescentes, contribui significativamente para uma formac¢ao que possa atender atuais exigéncias
impostas pelo universo profissional. Este projeto ao viver praticas de esporte e de lazer, com futsal e o
futebol, estimula praticas e assume responsabilidades e compromissos para a melhoria social da
qualidade de vida dos participantes. Neste sentido, tem por objetivo geral sistematizar, vivenciar e
socializar conhecimentos produzidos na universidade-sociedade, com principios da cultura corporal
expressos por praticas esportivas e de lazer, em que os jogos de futsal e futebol buscam aflorar o
despertar da coletividade, cooperacao e humanizacao entre jovens e adolescentes de comunidades de
Pernambuco. Os pressupostos da abordagem etnometodolégica e da pesquisa-acio orientam
estratégias e/ou procedimentos deste quefazer esportivo, para assegurar os principios da extensio
universitaria que nutre a pesquisa e qualifica o ensino numa relacido dialdgica. A intencionalidade
académica se expressa pela busca da producao e da socializacdo do conhecimento, estreitando as
barreiras existentes entre comunidade-universidade. Assim, ao contribuir para a melhoria da
qualidade social de vida de jovens e adolescentes envolvidos no projeto fortalece a participacao efetiva
de estudantes de graduacio, significando um investindo na formacao académica da UFPE.



