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RESUMO: O projeto de extensiao “Educar para mudar”, vem com essa proposta dar continuidade, de
forma virtual, ao projeto que iniciou em 2019 e, por sua vez, possui a visdao de que a universidade, como
fonte detentora de saberes, pode contribuir para a educacio em satiide da populacao e sociedade com a
simples organizaciao de uma estrutura extensionista que beneficie alguns setores estratégicos que vao
viabilizar a disseminacio de informacgo6es sobre o processo de satide e doenca. Ao reunir docentes e
discentes dos diversos cursos de saude, o projeto objetiva construir uma equipe multidisciplinar e
propagadora de conhecimentos, que por meio de uma devida preparacao e treinamento trabalhe com
o publico alvo de maneira a fomentar conhecimentos e atitudes em prol da melhoria da satide. Por
meio desses conhecimentos adquiridos visamos contribuir, através das informac¢des propagadas, para
uma melhoria da qualidade de vida do publico alvo. Apds a construcio dos flascards digital,
objetivamos a construcio do livro sobre as intervencoes de promocao e protecio a saude, de forma
online. Nosso publico serao os adolescentes e adultos das midias sociais.



