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RESUMO: Concebemos o esporte como um fenômeno da cultura corporal carregado de sentidos e 

significados histórico-econômico-social. Portanto, o projeto se propõe a um afastamento da lógica 

tecnicista, elitista e celetista, prezando pelo favorecimento à construção de saberes relativos à cultura 

esportiva de modo crítico e sistemático a medida que contextualiza o esporte e reflete sobre as 

contradições existentes na eminência de modalidades esportivas coletivas (voleibol, futsal, 

basquetebol e handebol). Assim sendo, objetivamos oportunizar experimentações crítico-reflexivas 

com o esporte pedagogizado para a escola, sendo sistematizadas pelos acadêmicos licenciandos em 

Educação Física em colaboração com os estudantes do CAp/UFPE. Para que tais objetivos sejam 

alcançados, tal projeto tomará por base epistemológica a proposição Crítico-Superadora de Educação 

Física além de evidenciar estratégias teórico-metodológicas que privilegiem a expressão da ludicidade 

e contemple a criticidade, a contextualização social, a mudança de hábitos, bem como a cooperação e a 

inclusão. Serão realizadas oficinas semanais (2 vezes por semana para cada nível de ensino), nas quais 

cada encontro durará aproximadamente 1 hora na quadra do Colégio de Aplicação. A cada encontro 

será tematizada uma modalidade esportiva coletiva diferente dentre as citadas (voleibol, futsal, 

basquetebol e handebol). Ao final de cada encontro, as oficinas serão avaliadas por meio de debates, 

além de um olhar mais amplo com registros escritos bimensais.

 
 

 
Esporte da Escola no CAp/UFPE: Ressignificando 

saberes a partir de experiências crítico-

reflexivas 


