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RESUMO: O período de transição entre o ensino médio e a faculdade representa uma etapa muito 

empolgante para os estudantes. No entanto, junto a essa empolgação são somados algumas dúvidas e 

incertezas sobre qual área seguir profissionalmente.  A partir disso, surgiu a ideia de criar um projeto, 

feito por alunos, com o objetivo de ajudar os futuros calouros a enfrentarem esta fase, tanto durante a 

preparação para o vestibular quanto na universidade. A iniciativa surge com o objetivo de oferecer um 

primeiro contato para os novos estudantes, sanando dúvidas e apreensões que possam surgir e manter 

esse apoio durante a graduação, trazendo pautas pertinentes e criar um ambiente acolhedor e 

informativo para os graduandos. O projeto será guiado através de ações em formato de palestras 

educativas, abordando conhecimentos sobre  o curso de fisioterapia na Universidade Federal de 

Pernambuco - UFPE, bem como as disciplinas que os alunos irão cursar durante o curso e o que eles 

podem realizar durante a graduação de acordo com os pilares da Universidade: o ensino, a pesquisa e 

a extensão. Por fim, o projeto terá como objetivo final, expandir para a comunidade, onde os estudantes 

do ensino médio e pré-vestibulares do Recife e cidades do interior de Pernambuco serão contemplados 

por ações realizadas pelos alunos extensionistas da Universidade, com a finalidade de levar o 

conhecimento adquirido no projeto para os futuros estudantes da UFPE, em especial para os futuros 

alunos do curso de Fisioterapia, estreitando e fortalecendo a relação entre a comunidade e a 

universidade.
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