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RESUMO: A cárie é uma deterioração da organização dentária que afeta uma parcela bastante 

significativa da população infantil, ela é ocasionada quando as bactérias presentes na cavidade oral 

começam a se proliferar e atingem o elemento dental, aderindo a ele através da placa bacteriana. O 

problema da placa bacteriana é o que seu excesso pode prejudicar a saúde bucal da criança, pois 

quando não é devidamente tratada, geralmente vai provocar patologias como: halitose, gengivite, cárie 

e podendo desencadear até a periodontite. Nesse sentido, este projeto objetiva-se estimular discentes 

do curso de Odontologia e de Psicologia a orientar crianças de instituições públicas do ensino infantil 

ou fundamental da cidade do Recife à educação bucal. Porque introduzir o hábito da higiene de forma 

lúdica para o este público proporcionará uma qualidade de vida e consequentemente evitará doenças 

que possam causar dores indesejadas e perdas dentárias precoces para essas crianças. Utilizando-se da 

cultura de paz como ferramenta, serão trabalhadas técnicas de introdução à saúde bucal para as 

crianças de forma lúdica, através de teatro de bonecos, arcadas dentárias artificiais e vídeos infantis. 

Inicialmente atuaremos na Creche Professor Paulo Rosas e na Escola Barros de Carvalho, mas outras 

instituições também serão beneficiadas. Dessa forma, espera-se que esse trabalho colabore para a 

formação acadêmica dos nossos graduando e também atue na educação, enquanto fator de formação 

do ser humano e construa rotinas de higiene oral, proporcionando às crianças que frequentam estas 

instituições de ensino um hábito saudável que contribuirá para sua saúde.
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