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Palhacoterapia do Hospital das Clinicas da UFPE
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LOCAL DE REALIZAGAO: Hospital das Clinicas da Universidade Federal de Pernambuco

OBSERVACAO:

RESUMO: A presenca do palhago no hospital mostra ser possivel e desejavel a aproximagao de dois
dominios: o da arte e o da saide. Utilizando a '"Humanizac¢ao Baseada em Evidéncias', o projeto propoe,
através de manifestagoes artistico-ludicas, oferecer aos pacientes, acompanhantes, profissionais de
saude e estudantes de graduacdo da universidade uma série de ferramentas e experiéncias que o fagam
refletir sobre iniimeros aspectos do cuidar. A mais conhecida dentre as modalidades de humanizacao
hospitalar é a chamada “Terapia Clown”. Consagrada popularmente tanto pelo filme “Patch Adams—0
amor é contagioso” como pelo trabalho da ONG “Doutores da Alegria”, o palhag¢o tem sido utilizado
em centenas de projetos igualmente importantes por todo o planeta. A nossa missdo é constituir um
grupo de palhacos ligados ao Programa MAIS: Manifestacoes de Arte Integradas a Saude, atuantes de
forma exclusiva no Hospital das Clinicas, dedicado a levar alegria a pacientes de todos os setores e
clinicas, acompanhantes, pais e profissionais de satide, através da arte do palhago, nutrindo esta forma
de expressdao como meio de enriquecimento da experiéncia humana. As interven¢des ocorrem de
segunda a sexta das 8 as 18 horas nas enfermarias, ambulatorios e corredores do Hospital. A escala é
enviada semanalmente para as chefias dos setores e todos acolhimentos sdo computados para
posterior entrega de relatorio parcial e final de projeto. Sdo atendidos cerca de 3000 mil pacientes por
ano. Nestes quatro meses espera-se levar acdes para serca de 1000 pacientes. O publico atingido é
representado pela comunidade do HCUFPE



