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Implicacdes na qualidade de vida de pacientes com infeccao cronica pelo
virus Chikungunya

Coordenadora: Ana Lisa do Vale Gomes E-mail:analisagomes@gmail.com

Tipo da Acéo: Projeto Area Tematica Principal: Salde

Unidade Geral: CAV - CENTRO ACADEMICO DE VITORIA Unidade de Origem: NUCLEO DE ENFERMAGEM

Abrangéncia: Vitoria de Santo Antéo

Local de Realizagao: Unidade de Salde da familia - municipio de Vitdria de Santo Antao do bairro do alto do
reservatério e Bela Vista.

Resumo da Proposta:

Baseado na triade ensino-pesquisa-extensao, amplamente fortalecida pela Universidade Federal de Pernambuco em
suas acdes, o projeto “Implicacdes na qualidade de vida de pacientes com infeccdo cronica pelo virus Chikungunya”
busca fortalecer os saberes académicos e promover sua aplicacdao pratica em agbes que tém como cenario de
intervencao as comunidades que circundam o Centro Académico de Vitoria e a qualidade de vida de seus moradores
como foco primordial. Atento a grave epidemia que envolve as arboviroses em nosso estado e suas implicacdes para a
sociedade, o projeto age em trés estratégias: realizar acdes formativas sobre as arboviroses e suas implicacdes na vida
dos individuos, estabelecer a investigacao sobre a influéncia do comportamento ativo e sedentario sobre os sintomas da
febre Chikungunya e promover orientacées em atividade fisica para pacientes acometidos com a forma cronica da
doenca, buscando minimizar os distUrbios musculoesqueléticos causados e seus danos na vida profissional e social
desses pacientes. Num dialogo multidisciplinar, o projeto, que une a Virologia, a Imunologia e o Exercicio Fisico, busca
a informacéo, a investigacao e atuacdo cientifica e social como caminhos para a formacao profissional qualificada e de
profissionais atentos as multiplas formas do cuidar.

Objetivos:

Avaliar o potencial do comportamento ativo e sedentario em pacientes com processo inflamatoério crénico decorrente
da infeccao pelo Chikungunyavirus.

Sensibilizacdo da sociedade sobre necessidade do correto diagnostico sobre as arboviroses, sobre o comportamento
ativo no prognostico e na prevencao da disseminacao de arboviroses



