e
e~
ne>-

© UFPE &
wuoaua;:o
DA EXTENSAD
PROE X ThEF-—221
p e g e Pro-Reroea o Eooeso U”P;E:;E:"

or PERMAWILCO

Area Tematica: SAUDE

Edital: 2014-05-PROEXT-PIBEX-INTERIORIZAGAO- RENOVACAO DE PROJETOS
2013/2014

CAVinho: Projetando o futuro (Ano I)

Unidade: CAV
Coordenador(a): Vanessa Sa Leal - Docente
Email: vanessasaleal@yahoo.com.br

Objetivos
Incluir e estimular criancas que residem no entorno do Centro Académico de Vitéria
(CAV) da UFPE, através de praticas de educacao, saude e cidadania.

Resumo

O CAVinho é um projeto de extensao com o escopo de incluir e estimular as criancas que
residem no entorno do Campus da UFPE do Centro Académico de Vitoria - CAV, através
de praticas de educacao, saude e cidadania. As atividades sao realizadas duas vezes por
semana, nos turnos da manha e da tarde, nas instalacées do CAV e areas anexas. Para o
ano de 2014 serao disponibilizadas 30 vagas para criancas com idade entre 08 e 12 anos.
As atividades sao planejadas e desenvolvidas por discentes e docentes dos cursos de
Ciéncias Biologicas, Educacao Fisica, Enfermagem e Nutricao. Durante os encontros sao
abordados conteludos que incluem as disciplinas da educacao basica (reforco escolar)
além de temas como alimentacao saudavel e praticas de atividade fisica. Sao utilizadas
técnicas como oficinas, jogos, leituras (“Clubinho da Leitura”), Filmes (“Cine CAVinho”)
e aulas praticas. Os pais ou responsaveis pelas criancas também participam em algumas
das acoes planejadas. Além das atividades desenvolvidas as criancas tém a oportunidade
de participar de outros projetos do CAV, conhecendo e convivendo de maneira mais
integral no ambiente universitario



