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Ementa 

Saúde pública, ambiental, ocupacional, processo Saúde-Doença e seus Determinantes, Realidade Sanitária 
da População Brasileira, Higiene individual e Social. Doenças Transmissíveis e Não Transmissíveis, 
Legislação da Higiene e Medicina do Trabalho, Doenças Profissionais por Agentes Físicos, químicos e 
biológicos, Acidentes de Trabalho, Insalubridade, Periculosidade, CIPA, Primeiros Socorros. 

 

Conteúdo Programático 

 
1 – Saúde Pública, Saúde Ambiental e Saúde Ocupacional: Bases Conceituais  
2 – Processo Saúde Doença: Fatores Determinantes e Modelos explicativos 
3 – Bases Epidemiológicas da saúde pública 
4 – Condições de Saúde da população Brasileira e transição Epidemiológica 
5 – Higiene Individual e Social: Noções Gerais e Importância 
6 – Doenças Transmissíveis: modos de transmissão e doenças não transmissíveis 
7 – Evolução Histórica da Legislação Brasileira 
8 – Legislação da Higiene e Medicina do Trabalho no Brasil 
9 – Doenças Profissionais por Agentes Físicos, Químicos e Biológicos 
10 – Acidentes de Trabalho: Causas e Consequëncias 
11 – Equipamentos de proteção Individual (EPI) e proteção Coletiva (EPC) à saúde do Trabalhador 
12 – Atividades Insalubres – norma regulamentar (NR 15) 
13 – Periculosidade – norma regulamentar (NR 16) 
14 – Comissão Interna de Prevenção de Acidentes (CIPA); legislação, normatização, funcionamento. 
15 – Primeiros Socorros; Procedimentos em Situações Especiais. 
16 – Programa de Controle Médico de Saúde Ocupacional – Norma Regulamentar (NR 7) 
17 – Lesão de Esforço Repetitivo (LER): análise de fatores predisponentes, consequencias e condutas. 
18 -  Noções Gerais de Ergonomia 
19 – Condições Sanitárias e de Conforto nos Locais de Trabalho – Norma Regulamentar (NR 24) 
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