
 

CHAMADA PÚBLICA PARA PROPOSIÇÃO DE ATIVIDADES 

I Jornada do Estudante: Formação Acadêmica e Cuidado Integral - CECINE/UFPE 

A Coordenação de Educação em Ciência, Tecnologia e Inovação Extensionista 
(CECINE/UFPE) torna pública a presente chamada para seleção de propostas de oficinas, 
minicursos, palestras, rodas de diálogo e vivências a serem realizadas durante a I Jornada 
do Estudante: Formação Acadêmica e Cuidado Integral - CECINE/UFPE, que ocorrerá 
no período de 11 a 14 de agosto de 2025, na sede da CECINE/UFPE, em Recife/PE. 

1. OBJETIVO DA CHAMADA 

Selecionar propostas de atividades que componham a programação da Semana do 
Estudante, com foco em duas frentes fundamentais: 

● Formação acadêmica e científica, visando à qualificação dos estudantes em 
práticas de pesquisa, produção de TCCs, redação científica e metodologias de 
estudo; 
 

● Cuidado integral com o estudante, promovendo ações voltadas à saúde física, 
mental e emocional no contexto acadêmico, com foco no bem-estar psicossocial e 
autocuidado. 

2. PÚBLICO-ALVO DO EVENTO 

Estudantes do ensino médio, universitários e professores interessados em aprimorar 
competências ligadas à pesquisa, produção acadêmica e qualidade de vida no ambiente 
educacional. 

3. QUEM PODE PROPOR ATIVIDADES 

Poderão submeter propostas: 

● Docentes, técnicos e estudantes de instituições públicas ou privadas de ensino 
superior; 
 

● Profissionais da saúde, bibliotecários, pesquisadores e especialistas em temas 
relacionados; 
 

● Integrantes de projetos de extensão, grupos de pesquisa ou coletivos acadêmicos; 
 

● Representantes de instituições parceiras com atuação em formação e promoção do 
bem-estar estudantil. 
 

 

4. EIXOS TEMÁTICOS SUGERIDOS 



 

As propostas devem se alinhar a um ou mais dos seguintes eixos: 

1. Formação Acadêmica e Científica 

● Pesquisa e escrita acadêmica (TCC, artigos, revisão bibliográfica, ABNT) 
● Metodologias e ferramentas digitais para produção científica 
● Cultura acadêmica, iniciação científica e educação continuada 

 

2. Saúde, Bem-Estar e Cuidado Integral do Estudante 

● Saúde mental, autocuidado e equilíbrio emocional 
● Práticas integrativas e expressão criativa (meditação, arte) 
● Promoção de hábitos saudáveis de vida (sono, alimentação, movimento) 
● Escuta, acolhimento e apoio psicossocial no ambiente acadêmico 

5. FORMATOS DAS ATIVIDADES 

As atividades propostas podem se enquadrar nos seguintes formatos: 

● Oficinas: Atividades práticas com duração entre 2h e 4h; 
 

● Minicursos: Atividades teórico-práticas com carga horária entre até 4h; 
 

● Palestras: Exposições teóricas com duração máxima de 2h; 
 

● Rodas de Diálogo: Encontros com mediação voltados para debate coletivo de 
experiências e vivências acadêmicas e de cuidado (até 2h); 
 

● Vivências: Atividades sensoriais ou práticas integrativas que favoreçam a escuta, o 
relaxamento, o bem-estar ou o autoconhecimento; 
 

● Práticas corporais e expressivas: Atividades de movimento, dança, yoga, 
meditação ativa, entre outras; 
 

● Espaços de escuta e acolhimento coletivo: Encontros guiados por facilitadores 
com formação em saúde, educação ou áreas afins, com foco em partilha e apoio 
mútuo. 
 

6. INSCRIÇÃO DAS PROPOSTAS 

As propostas devem ser enviadas até o dia 30 de junho, por meio do formulário eletrônico 
disponível em:  

link de inscrição de proposta 

 

Cada proposta deve conter: 

https://forms.gle/B1jxjkwsqYaJBygR6


 

● Título da atividade; 
● Nome(s) do(s) proponente(s) e instituição(ões) de origem; 
● Mini currículo do(s) proponente(s) (máx. 10 linhas cada). 
● Tipo de atividade (oficina, minicurso, palestra, roda de diálogo, vivência, etc.); 
● Eixo(s) temático(s) ao qual a proposta se vincula; 
● Resumo da proposta; 
● Objetivos e metodologia; 
● Público-alvo; 
● Necessidades de infraestrutura (data show, materiais diversos, etc.); 

 

7. CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO 

As propostas serão avaliadas com base nos seguintes critérios: 

● Clareza e relevância do tema proposto; 
● Alinhamento com os eixos temáticos do evento; 
● Diversidade de formatos e metodologias; 
● Viabilidade de execução e infraestrutura; 
● Representatividade institucional e interdisciplinaridade; 
● Qualificação do(s) proponente(s). 

 

8. RESULTADO E PARTICIPAÇÃO 

O resultado da seleção será divulgado no site da CECINE até o dia 07 de julho. Os 

proponentes das atividades selecionadas receberão certificado como 
ministrante/facilitador(a) de ação extensionista e apoio institucional para a realização 

das atividades (estrutura física e materiais didáticos, conforme disponibilidade). 

9. DISPOSIÇÕES FINAIS 
● A inscrição implica na aceitação total das condições da presente chamada; 
● A participação é voluntária, sem remuneração financeira; 
● Casos omissos serão resolvidos pela comissão organizadora. 

 

 

Informações e dúvidas: 
E-mail: cecine@ufpe.br 
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